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der Jugendbildungsstätte
Burg Hoheneck
 Januar bis Dezember 2026

 Jahres-
programm

  Freud’ und Leid 
  im Leben einer Jugendbildungsstätte ...
von Simon Haagen

… liegen oft sehr nah zusammen:

Nach der Euphorie im letzten Jahr, mit ersten greifbaren Sanierungsplä-
nen, machte sich ab Sommer 2025 Ernüchterung breit. Wegen Geldman-
gels bei der Stadt Nürnberg sind die Planungen (erneut) zum Stocken 
– man könnte fast sagen Erliegen – gekommen. 

Sollten Sie also Kontakt zu Mäzen*innen oder Stiftungen haben, sollten 
Sie an der Förderung einer großartigen Jugendbildungseinrichtung inter-
essiert sein oder sollten Sie anderweitig Finanzmittel für unsere dringend 
benötigte Generalsanierung zur Verfügung haben, dann wenden Sie sich 
vertrauensvoll an uns.

Gefreut hat uns im Gegensatz dazu, dass sich auch nach 41 Betriebsjah-
ren noch Dinge fundamental verbessern. So hat der Landkreis Neustadt/
Aisch-Bad Windsheim für den Bedarfsverkehr NEA Mobil eine Haltestelle 
„Burg Hoheneck“ eingerichtet. So ist die Burg Hoheneck nun erstmals 
seit 893 Jahren direkt per ÖPNV erreichbar.

Bei unseren Terminen für die Öffentlichkeit haben wir uns auch etwas 
an die Nachfrage angepasst und das „Offene Burgtor“ Ende Juni abge-
schafft. Trotzdem öffnen wir weiterhin dreimal im Jahreslauf unser Burg-
tor. Am Samstag nach Ostern gibt’s was auf die Ohren: Die Hohenecker 
Musikwoche lädt zum Werkstattkonzert im Rittersaal am 11. April 2026. 
Im September folgt im Rahmen des Tags des offenen Denkmals am 13. 
September 2026 unser großer Tag der offenen Tür. Den Abschluss bildet 
am Sonntag, den 13. Dezember 2026 (3. Advent) unser Weihnachtsmarkt 
im romantischen Burghof mit lokalen (Kunst-) Handwerkern. Wir freuen 
uns auf ihren Besuch!

Aber auch inhaltlich in unserem Seminarbereich tut sich wieder einiges: 
Seit über zehn Jahren sind wir mit dem Projekt „Jugendzukunftswerk-
stätten“ in ganz Mittelfranken unterwegs um Jugendliche eine Mitspra-
chemöglichkeit in der politischen Diskussion vor Ort zu ermöglichen. In 
Kooperation mit der Fachstelle Kinder- und Jugendkultur des Bezirks 
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Eine Einrichtung des Kreisjugendring Nürnberg-Stadt 
des Bayerischen Jugendringes K.d.ö.R. in 91472 Ipsheim
Tel. 09846 97170
E-Mail: info@burg-hoheneck.de  www.burg-hoheneck.de

 /BurgHoheneck 
 /BurgHoheneck

Mittelfranken bieten wir in diesem Jahr eine Fortbildung zu einer ande-
ren Methode der Partizipation an: „Jugendpartizipation mit temporären 
Spielstraßen“ (Seite 11)

Nachhaltigkeit, Demokratiebildung und Prävention sexualisierter Gewalt 
sind weiterhin die Themen der Zeit. Mit „Methodenkiste BNE“ (Seite 9), 
„Demokratie vermitteln, aber wie? Demokratiebildung in der Jugendar-
beit“ (Seite  18), „Rassismuskritische Jugendarbeit“ (Seite  16), „Grund-
lagen Prävention sexualisierter Gewalt“ (Seite 8) und Mut zur Prävention 
(Seite 15) bieten wir passgenaue, praxisorientierte Fortbildungen.

Aber auch die „Klassiker“ dürfen nicht fehlen! Neben unseren „Juleica-
Ausbildungen“ als Basisqualifikation Ehrenamtlicher sind hier die Online-
Seminare „How to Freizeiten und Zeltlager“ (Seite 11) und „Update Recht“ 
(Seite 12), sowie das unverwüstliche „Ukulele Lagerfeuerdiplom“ (Seite 7) 
zu nennen. Ebenso unverzichtbar sind die Erste-Hilfe-Kurse und die kom-
pakte Fortbildungsvielfalt des Juleica-Kongresses in Erlangen (Seite 17).

All unsere Seminarangebote sind zur Verlängerung der Juleica 
(=Jugendleiter*innen-Card) geeignet und bewegen sich im Themen-
dreiklang „ Politische Bildung“, „ Schlüsselkompetenzen“ und 
„ Kulturelle Bildung“.

Darüber hinaus stehen wir der Jugendverbandsarbeit in Mittelfranken 
weiterhin sehr gerne mit Rat und Tat zur Seite. Wir bieten fachliche Bera-
tung, einen umfangreichen Referent*innenpool zu relevanten Themen der 
Bildungsarbeit mit Kindern und Jugendlichen sowie vielfältige Materialien 
zum Verleih.

Die Zusatzausbildung (ZAB) „Kulturpädagogik für die Arbeit mit Kindern 
und Jugendlichen“ wurde in den letzten Jahren überarbeitet und startet 
im Frühjahr 2027 mit einem neuen Ausbildungsjahrgang. Alle Infos dazu 
finden sich auf Seite 27. 

 
Wir hoffen, mit unseren Seminarangeboten wieder 
auf ein breites Interesse zu stoßen.

Bis bald auf Burg Hoheneck!

Die Mitarbeiter*innen der Jugendbildungsstätte
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Diese Angebote richten sich an Verantwortliche in der Arbeit 

mit Kindern und Jugendlichen, die bei Jugendverbänden, so-

wie anderen freien oder öffentlichen Trägern engagiert sind. 

Die Seminare sind aber auch offen für Studierende der ein-

schlägigen  Studien- oder Ausbildungsgänge, die ein Enga-

gement in diesem Bereich anstreben. 

W Fort- und Weiterbildung

Alle Seminare im Fort- und Weiterbildungsbereich der 

Jugendbildungsstätte Burg Hoheneck können für die  

Verlängerung der Juleica anerkannt werden!



a

W Ukulele Lagerfeuerdiplom
Unser Workshop wendet sich an Einsteiger*innen und alle, 
die wissen wollen, wie man Lieder mit der Ukulele begleitet. 
Schon mit wenigen Akkorden lassen sich hunderte Lieder spie-
len. So wird die Ukulele zu einem platzsparenden Begleiter für 
alle Lebenslagen in der Arbeit mit Kindern und Jugendlichen. 
Auch wenn du das Instrument erst einmal ausprobieren möchtest, 
kein Problem! Es gibt Leihinstrumente, die wir euch im Anschluss 
zum Kauf anbieten (Selbstkostenpreis).

Dieses Seminar ist eine Kooperation mit der Fachberatung Kinder- und 
Jugendkultur des Bezirks Mittelfranken.
Wann	 17.01., 9.15 – 17.30 Uhr
Kosten	 50 € / 25 € mit Juleica
Referentin	 Svenja Littwin, Musikpädagogin

W Juleica-Ausbildung Teil 1
Du willst Gruppenleiter*in werden, hast aber noch keine genaue 
Vorstellung, wie das geht? Du leitest schon eine Jugendgrup-
pe und hättest gerne die „Juleica“? Oder willst du in den Ferien 
eine Kinderfreizeit betreuen? Dann bist du hier genau richtig! 
In diesem zweiteiligen Seminar werden wir sowohl rechtliche als 
auch pädagogische Themen gemeinsam erarbeiten. Deine Rolle 
als Gruppenleiter*in steht ebenso im Mittelpunkt wie neue Anre-
gungen für Spiele oder Kreativangebote. Dieses Seminar kann nur 
zusammen mit der Juleica-Ausbildung Teil 2 vom 27.02 bis 01.03. 
gebucht werden.

Das Seminar findet in Kooperation mit der Bayerischen Sportjugend statt.
Wann	 30.01. – 01.02.
Kosten	 120 €  (für beide Teile)
Referent*innen	�Kathrin Merz, pädagogische Mitarbeiterin der Jugendbildungs-

stätte Burg Hoheneck, Spiel- und Kulturpädagogin, N.N.



W Grundlagen Prävention sexualisierter Gewalt
In der Arbeit mit Kindern und Jugendlichen ist die Prävention 
vor sexualisierter Gewalt ein wichtiger Baustein, um Jungen und 
Mädchen bestmöglich vor negativen Erlebnissen zu schützen. In 
unserem Onlineseminar wollen wir euch über die wichtigsten Bau-
steine in der Prävention aufklären. Was können und müssen wir 
machen, um unserem Schutzauftrag gerecht zu werden. Welche 
rechtlichen Aspekte gibt es zu beachten und wie kann ich in Grup-
pensituationen grenzenwahrenden Umgang fördern. Melde dich 
an, egal, ob du mit dem Thema noch nichts zu tun hattest, oder du 
dein Wissen für die nächste Aktion auffrischen möchtest.

Wann	 10.02., 17.30 – 21 Uhr   Onlineseminar
Kosten	 30 € / 15 € mit Juleica
Referent*innen	�Kristin Birkel und Elias Bomblies, päd. Mitarbeiter*innen der 

Jugendbildungsstätte Burg Hoheneck

W Juleica-Ausbildung kompakt
Du willst Gruppenleiter*in werden, hast aber noch keine genaue 
Vorstellung, wie das geht? Du leitest schon eine Jugendgrup-
pe und hättest gerne die „Juleica“? Oder willst du in den Ferien 
eine Kinderfreizeit betreuen? Dann bist du hier genau richtig! 
In diesem fünftägigen Kompaktseminar werden wir sowohl rechtli-
che als auch pädagogische Themen gemeinsam erarbeiten. Deine 
Rolle als Gruppenleiter*in steht ebenso im Mittelpunkt wie neue 
Anregungen für Spiele oder Kreativangebote. Außerdem hast du 
die Möglichkeit, eigene Aktionen durchzuführen und dabei ver-
schiedene Feedbackmethoden kennen zu lernen.

Dieses Seminar eignet sich auch für Tutor*innen an Schulen!
Wann	 16. – 20.02.
Kosten	 120 €
Referent*innen	Kristin Birkel, pädagogische Mitarbeiterin der Jugendbildungs- 
	 stätte Burg Hoheneck, N.N
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W Juleica-Ausbildung Teil 2
Fortsetzung des Seminars vom 30.01. –  01.02.

Eine Anmeldung ist nur für beide Wochenenden zusammen 
möglich. Beide Seminare sind Bestandteil für den Erwerb der 
Jugendleiter*innenCard (Juleica).

Das Seminar findet in Kooperation mit der Bayerischen Sportjugend statt.
Wann	 27.02. – 01.03.
Kosten	 120 € (für beide Teile)
Referent*innen	Elias Bomblies, pädagogischer Mitarbeiter der Jugend- 
	 bildungsstätte Burg Hoheneck, N.N.

W Methodenkiste BNE
Die Welt ist groß – mit Hilfe von BNE (Bildung für nachhaltige Ent-
wicklung) lässt sie sich wunderbar mit Kindern und Jugendlichen 
erlebbar machen. Sei es mit umweltpädagogischen Übungen in 
der Natur, beim globalen Lernen und dem fiktiven Reisen in andere 
Länder, beim Nachdenken über Nachhaltigkeit oder die SDGs – 
mit allen Sinnen unsere Um- und Mitwelt greifbar machen, das ist 
das Ziel des Workshops. Dabei wollen wir gemeinsam ganz praxis-
nah viele Methoden ausprobieren und reflektieren, die dann in der 
eigenen Arbeit mit Kindern umgesetzt werden können. 

Wann	 07.03., 9.15 – 17.30 Uhr
Kosten	 50 € / 25 € mit Juleica)
Referentin	 Steffi Haagen, Umweltpädagogin
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W Storytelling für Filmprojekte
„Was für eine Story wollen wir machen?“ 1000 Ideen schwirren 
durch die Köpfe und jedem ist etwas anderes wichtig. Schnell ver-
liert man den Überblick und verzettelt sich in Details. Verschiede-
ne Methoden helfen, sowohl ein gemeinsames Thema für ein Film-
projekt zu finden als auch einen roten Faden in die Handlung zu 
bringen. Mit mehr System und Übersichtlichkeit können so span-
nende, fantastische und verrückte Geschichten entstehen, welche 
dann selbst mit Hilfe einer App umgesetzt werden können.

Dieses Seminar ist eine Kooperation mit dem Medienzentrum PARABOL.
Wann	 11.03., 9 – 12 Uhr
Kosten	 20 €
Ort	 Medienzentrum PARABOL, Hermannstr. 33, Nürnberg.
Referentinnen	 �Kathrin Merz, pädagogische Mitarbeiterin der Jugendbildungs-

stätte Burg Hoheneck, Spiel- und Kulturpädagogin, Katharina 
Hierl, Medienpädagogin, Organisation Mfr. Kinderfilmfest

W Erste Hilfe in der Jugendarbeit
Dieser Kurs ist in seinen Themen passend auf die Jugendarbeit 
zugeschnitten: Prellungen, Schnittwunden, Insektenstiche und al-
lergische Reaktionen spielen neben den klassischen Themen der 
Ersten Hilfe eine wichtige Rolle.

Der Kurs kann zum Erwerb der Juleica (Jugendleiter*innen-Card) angerechnet 
werden.
Wann	 14.03., 9 – 17.30 Uhr
Kosten	 35 €
Ort	 �Delta, Hintere Insel Schütt 18, Nürnberg
Referent*innen	�Jugendrotkreuz Nürnberg



W How to Freizeiten und Zeltlager
Bei der Planung von Freizeiten und Zeltlagern gibt es eini-
ges zu beachten: Was muss alles in der Anmeldung stehen? 
Wie kann eine Kalkulation aussehen? Welche Zuschüsse 
gibt es? Wie gestalte ich eine angenehme Vorbereitungszeit? 
Diese und weitere Fragen zu beantworten und eine stressfreie Pla-
nung zu haben, kann einen vor allem am Anfang herausfordern. Bis 
zuletzt fragt man sich, ob man auch wirklich an alles gedacht hat.  
Dieses Online-Seminar soll die Planung für kommende Freizeiten 
und Zeltlager einfacher machen, indem die wichtigsten Punkte be-
sprochen und offene Fragen geklärt werden.

Wann	 24.03., 17.30 – 20.30 Uhr   Onlineseminar
Kosten	 30 € / 15 € mit Juleica
Referentin	 Kristin Birkel, pädagogische Mitarbeiterin der Jugendbildungs- 
	 stätte Burg Hoheneck

W Jugendpartizipation mit 
temporären Spielstraßen

Laut der UN-Kinderrechtskonvention haben Kinder ein Recht auf „Spiel und 
… freie Teilnahme am kulturellen und künstlerischen Leben“. Wie wäre es 
dann, eine Nebenstraße in der Nachbarschaft für einige Stunden zu sperren 
und sie zu einem Ort des Spielens und der Begegnung zu machen? Wie 
können wir solche neuen Freiräume mitgestalten und Kindern kreative Mög-
lichkeiten anbieten sich auszudrücken und sich zu beteiligen? Praxisnah mit 
zielgruppengerechten, niedrigschwelligen Methoden zeigt dieses Seminar, 
wie man sich dem Thema nähern und es ausgestalten kann.

Eine Kooperation mit der Fachberatung Kinder- und Jugendkultur des Bezirks Mittelfranken.
Wann	 24. – 26.04. 
Kosten	 135 € / 75 € mit Juleica) 
Referentinnen	 �Laura Mittenzwei, Fachberatung Kinder- und Jugendkultur des 

Bezirks Mittelfranken, Kathrin Merz, päd. Mitarbeiterin der Ju-
gendbildungsstätte Burg Hoheneck, Spiel- und Kulturpädagogin



W Update Recht
Aufsichtspflicht, Jugendschutz und Sexualstrafrecht – immer wie-
der überlegen Jugendleiter*innen, ob sie sich richtig verhalten und 
rechtlich auf der „sicheren Seite“ sind. Auch die Frage nach Haf-
tung und Versicherung führt eher zu Verunsicherung. Anhand von 
Fallbeispielen werden Rechts- und Versicherungsfragen praxis-
nah bearbeitet. Nach diesem Onlineseminar fühlt man sich wieder 
sicher im Umgang mit Kindern und Jugendlichen im Gruppenalltag 
und auf Freizeiten.

Wann	 06.05., 17.30 – 21.00 Uhr   Onlineseminar
Kosten	 30 € / 15 € mit Juleica
Referentinnen	 �Kristin Birkel und Kathrin Merz, pädagogische Mitarbeiterinnen 

der Jugendbildungsstätte Burg Hoheneck 

W Kooperative Spiele für die Gruppe
In einer Gruppe, egal ob im Verein oder der Schule, ist Teamwork 
von zentraler Bedeutung. Zur Stärkung sozialer Fähigkeiten eignen 
sich kooperative Spiele hervorragend. Hier wird auf anregende Wei-
se Kommunikation und Kooperation praktisch erlebt. Erfahrungen 
können im Anschluss mit der Gruppe reflektiert werden, um so die 
Zusammenarbeit zu verbessern und die Konfliktfähigkeit zu fördern. 
Die Aufgaben sehen vor, dass sich alle Gruppenmitglieder einbrin-
gen und kreativ an der Lösung einer Aufgabe mitwirken. Wir werden 
im Seminar verschiedene kooperative Spielformen und kreative Auf-
gabenstellungen erproben und die Rolle als Spielleitung reflektieren.

Wann	 19.05., 9.30 – 13.00 Uhr
Kosten	 35 € / 20 € mit Juleica
Ort	 �Delta, Hintere Insel Schütt 18, Nürnberg
Referentin	 ��Kathrin Merz, pädagogische Mitarbeiterin der Jugendbildungs-

stätte Burg Hoheneck, Spiel- und Kulturpädagogin
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W Juleica-Ausbildung Teil 1
Du willst Gruppenleiter*in werden, hast aber noch keine genaue 
Vorstellung, wie das geht? Du leitest schon eine Jugendgrup-
pe und hättest gerne die „Juleica“? Oder willst du in den Ferien 
eine Kinderfreizeit betreuen? Dann bist du hier genau richtig! 
In diesem zweiteiligen Seminar werden wir sowohl rechtliche als 
auch pädagogische Themen gemeinsam erarbeiten. Deine 
Rolle als Gruppenleiter*in steht ebenso im Mittelpunkt wie neue 
Anregungen für Spiele oder Kreativangebote. Dieses Seminar 
kann nur zusammen mit der Juleica-Ausbildung Teil 2 vom 03.07. 
bis 05.07. gebucht werden.

Wann	 12. – 14.06.
Kosten	 120 €  (für beide Teile)
Referent*innen	��Kathrin Merz, pädagogische Mitarbeiterin der Jugendbildungs-

stätte Burg, Hoheneck, Spiel- und Kulturpädagogin, N.N.

W Ukulele Lagerfeuerdiplom
Unser Workshop wendet sich an Einsteiger*innen und alle, 
die wissen wollen, wie man Lieder mit der Ukulele begleitet. 
Schon mit wenigen Akkorden lassen sich hunderte Lieder spie-
len. So wird die Ukulele zu einem platzsparenden Begleiter für 
alle Lebenslagen in der Arbeit mit Kindern und Jugendlichen. 
Auch wenn du das Instrument erst einmal ausprobieren möchtest, 
kein Problem! Es gibt Leihinstrumente, die wir euch im Anschluss 
zum Kauf anbieten (Selbstkostenpreis).
Dieses Seminar ist eine Kooperation mit der Fachberatung Kinder- und 
Jugendkultur des Bezirks Mittelfranken.
Wann	 27.06., 9.15 – 17.30 Uhr
Kosten	 50 € / 25 € mit Juleica
Referentin	 Svenja Littwin, Musikpädagogin
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W Zeit für den Verband
Das pädagogische Team der Jugendbildungsstätte steht für 
Jugendverbände und -ringe zur Verfügung. Wir bieten euch 
maßgeschneiderte Workshops als Teil einer eigenen Fortbil-
dung oder Klausurtagung bei uns auf der Burg Hoheneck! 
Dieses Jahr zur Auswahl (Dauer je 2 Stunden, Sa/So 10 – 12, Sa 15 – 17 h):

Dieses Wochenende ist speziell für die Belegung durch Jugend-
verbände und -ringe reserviert.

Wann	 26. – 28.06.
Kosten	 Preis auf Anfrage
Referent*innen	Das Team der Jugendbildungsstätte Burg Hoheneck

W Juleica-Ausbildung Teil 2
Fortsetzung des Seminars vom 12. –  14.06.

Eine Anmeldung ist nur für beide Wochenenden zusammen 
möglich. Beide Seminare sind Bestandteil für den Erwerb der 
Jugendleiter*innenCard (Juleica).

Wann	 03. – 05.07.
Kosten	 120 € (für beide Teile)
Referent*innen	Elias Bomblies, pädagogischer Mitarbeiter der Jugend- 
	 bildungsstätte Burg Hoheneck, N.N.

a)	 Update Recht in der Jugendarbeit
b)	Escape Rooms in der Bildungs-

arbeit 
c)	 Spiele für jede Gelegenheit 

d)	Kreativ to go – kurze Kreativ- 
aktionen für Gruppen

e)	 Geocaching – die moderne 
Schatzsuche
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W Mut zur Prävention – Prävention 
sexualisierter Gewalt in der Jugendarbeit

Wie kann ich einen grenzwahrenden Umgang in Gruppensituationen 
fördern? Welche Maßnahmen zur Prävention sexualisierter Gewalt gibt 
es und wie setze ich diese um? Wie handle ich im Verdachtsfall und 
was ist der gesetzliche Rahmen? Wenn es um das Thema sexualisierte 
Gewalt und deren Prävention geht, gibt es eine Vielzahl an Fragen, die 
einem in den Sinn kommen. An diesem Wochenende möchten wir die-
se beantworten. Gemeinsam wollen wir (mehr) Sicherheit im Umgang 
mit dem Thema bekommen und uns weitere Bausteine erarbeiten, um 
unsere Arbeit mit Kindern und Jugendlichen sicherer zu gestalten. 

Wann	 10. – 12.07.
Kosten	 135 € / 75 € mit Juleica
Referent*innen	�Kristin Birkel und Elias Bomblies, päd. Mitarbeitende der 

Jugendbildungsstätte Burg Hoheneck

W Erste Hilfe in der Jugendarbeit
Dieser Kurs ist in seinen Themen passend auf die Jugendarbeit 
zugeschnitten: Prellungen, Schnittwunden, Insektenstiche und al-
lergische Reaktionen spielen neben den klassischen Themen der 
Ersten Hilfe eine wichtige Rolle.

Der Kurs kann zum Erwerb der Juleica (Jugendleiter*innen-Card) angerechnet 
werden.
Wann	 19.07., 9 – 17.30 Uhr
Kosten	 35 €
Ort	 �Delta, Hintere Insel Schütt 18, Nürnberg
Referent*innen	�Jugendrotkreuz Nürnberg



W Ukulele Lagerfeuerdiplom
Unser Workshop wendet sich an Einsteiger*innen und alle, 
die wissen wollen, wie man Lieder mit der Ukulele begleitet. 
Schon mit wenigen Akkorden lassen sich hunderte Lieder spie-
len. So wird die Ukulele zu einem platzsparenden Begleiter für 
alle Lebenslagen in der Arbeit mit Kindern und Jugendlichen. 
Auch wenn du das Instrument erst einmal ausprobieren möchtest, 
kein Problem! Es gibt Leihinstrumente, die wir euch im Anschluss 
zum Kauf anbieten (Selbstkostenpreis).

Wann	 03.10., 9.15 – 17.30 Uhr
Kosten	 50 € / 25 € mit Juleica
Referent	 Frederick Dathe, Musikpädagoge

W Rassismuskritische Jugendarbeit
Rassismuskritische Jugendarbeit bedeutet zu akzeptieren, dass 
Rassismus in der Kinder- und Jugendarbeit vorkommt und gleich-
zeitig dazu beizutragen, dass Rassismus erkannt, benannt und, 
soweit möglich, aufgelöst wird. Um rassismuskritisch zu arbeiten, 
ist es wichtig sich mit den eigenen Gedanken, Handlungen und 
Privilegien auseinanderzusetzen. Auch benötigt es eine gewissen 
Wissensgrundlage. Aus diesem Grund befassen wir uns mit Be-
grifflichkeiten, versuchen zu verstehen, was Rassismus ist, und er-
fahren mehr über die Geschichte des Rassismus. Eingeladen sind 
alle, die selbst keine Rassismus-Erfahrungen machen.

Wann	 17.10., 10.00 – 17.00 Uhr
Kosten	 50 € / 25 € mit Juleica
Ort	 �Delta, Hintere Insel Schütt 18, Nürnberg
Referentinnen	 �Kristin Birkel, pädagogische Mitarbeiterin der Jugendbildungs-

stätte Burg Hoheneck, Barbara Englert, Diplom-Pädagogin



W Juleicakongress in Erlangen
Beim Juleica-Kongress wird ehren- und hauptamtlichen 
Mitarbeiter*innen der Arbeit mit Kindern und Jugendlichen eine 
besonders vielfältige Auswahl an Fortbildungen geboten. Teilneh-
men können sowohl Mitarbeiter*innen mit Juleica als auch ohne. 
Die Weiterbildungen finden in 3-stündigen Workshops statt, die 
vormittags (10 – 13 Uhr) und nachmittags (14 – 17 Uhr) parallel an-
geboten werden. Erfahrene Referent*innen, die speziell auf die 
Belange der Arbeit mit Kindern und Jugendlichen eingehen und 
aktuelle Themen nahebringen, werden die Workshops leiten.

Wann	 14. – 15.11.
Kosten	� 20 € pro Tag (inkl. 2 Workshops und Mittagessen)
Ort	 Kulturzentrum E-Werk, Erlangen
Alle weiteren Informationen zum Programm und Anmeldemöglichkeit unter 
www.juleica-kongress.de

W Juleica-Ausbildung kompakt
Du willst Gruppenleiter*in werden, hast aber noch keine genaue 
Vorstellung, wie das geht? Du leitest schon eine Jugendgrup-
pe und hättest gerne die „Juleica“? Oder willst du in den Ferien 
eine Kinderfreizeit betreuen? Dann bist du hier genau richtig! 
In diesem fünftägigen Kompaktseminar werden wir sowohl rechtli-
che als auch pädagogische Themen gemeinsam erarbeiten. Deine 
Rolle als Gruppenleiter*in steht ebenso im Mittelpunkt wie neue 
Anregungen für Spiele oder Kreativangebote. Außerdem hast du 
die Möglichkeit, eigene Aktionen durchzuführen und dabei ver-
schiedene Feedbackmethoden kennen zu lernen.

Dieses Seminar eignet sich auch für Tutor*innen an Schulen!
Wann	 02. – 06.11.
Kosten	 120 €
Referent*innen	Elias Bombies, pädagogischer Mitarbeiter der Jugendbildungs- 
	 stätte Burg Hoheneck, N.N.
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W Demokratie vermitteln, aber wie? – 
Demokratiebildung in der Jugendarbeit

Wie gelingt es uns mit jungen Menschen über politische Themen zu 
sprechen oder sie gar dafür zu begeistern? Unser Seminar bietet eine 
Grundlage, um auf praktische Situationen und jugendliche Fragen 
vorbereitet zu sein. Wir nutzen zielgruppengerechte, niedrigschwel-
lige Methoden, um Themen wie Wahlen, Fake News und Rechts- 
extremismus anzusprechen. Unser Ansatz ist praxisnah, interaktiv und 
lösungsorientiert. Wir ermutigen Teilnehmende, ihre Erfahrungen ein-
zubringen und das Erlernte in ihrer Praxis anzuwenden. So schaffen wir 
eine Umgebung, die politisches Engagement und Diskussionen fördert.

Wann	 20. – 22.11.
Kosten	 135 € / 75€ mit Juleica 
Referent*innen	�Maximilian Deinlein und Birthe Billmeier, päd. Mitarbeitende 

DoKuPäd, Kristin Birkel, päd. Mitarbeiterin der Jugendbil-
dungsstätte Burg Hoheneck

W Theater in der Jugendarbeit
Die Methoden der Theaterarbeit lassen sich vielfältig einsetzen. Kurze 
Theaterszenen sind ein tolles Ereignis für viele Gelegenheiten. Glaub-
haft verkörperte Figuren oder fremde Wesen machen Spielaktionen 
interessanter. Spannend erzählte Geschichten fesseln nicht nur Kinder. 
Spontane Improvisationen laden Spieler*innen und Zuschauer*innen zu 
Höhenflügen der Fantasie ein. Im Seminar werden die Möglichkeiten prak-
tisch erfahren und der Transfer in die Praxis reflektiert. Der unterschiedliche 
Hintergrund der Teilnehmenden macht das Seminar zusätzlich zum Erlebnis.
Für Personen mit und ohne Theatererfahrung geeignet!

Dieses Seminar ist eine Kooperation mit der Fachberatung Kinder- und 
Jugendkultur des Bezirks Mittelfranken.
Wann	 27. – 29.11.
Kosten	 135 € / 75 € mit Juleica
Referentin	 �Cordelia Schuster, Theaterpädagogin (BuT), Schauspielerin 

und pädagogische Mitarbeiterin des KJR Nürnberg-Stadt

W Erste Hilfe in der Jugendarbeit
Dieser Kurs ist in seinen Themen passend auf die Jugendarbeit 
zugeschnitten: Prellungen, Schnittwunden, Insektenstiche und al-
lergische Reaktionen spielen neben den klassischen Themen der 
Ersten Hilfe eine wichtige Rolle.

Der Kurs kann zum Erwerb der Juleica (Jugendleiter*innen-Card) 
angerechnet werden.

Wann	 28.11., 9 – 17.30 Uhr
Kosten	 35 €
Ort	 �Tratzenzwinger, Hintere Insel Schütt 20, Nürnberg
Referent*innen	�Jugendrotkreuz Nürnberg



W Zeit für den Verband
Das pädagogische Team der Jugendbildungsstätte steht für 
Jugendverbände und -ringe zur Verfügung. Wir bieten euch 
maßgeschneiderte Workshops als Teil einer eigenen Fortbil-
dung oder Klausurtagung bei uns auf der Burg Hoheneck! 
Dieses Jahr zur Auswahl (Dauer je 2 Stunden, Sa/So 10 – 12, Sa 15 – 17 h):

Dieses Wochenende ist speziell für die Belegung durch Jugend-
verbände und -ringe reserviert.

Wann	 11. – 13.12.
Kosten	 Preis auf Anfrage
Referent*innen	�Das Team der Jugendbildungsstätte Burg Hoheneck

W Ukulele Lagerfeuerdiplom  
für Fortgeschrittene

Du hast das Seminar „Ukulele Lagerfeuerdiplom“ besucht oder kannst 
bereits einige Akkorde auf der Ukulele aber dein Wissendurst nach 
mehr ist noch nicht gestillt? Dann melde Dich schnell zum Fortge-
schrittenenkurs des Ukulele Lagerfeuerdiploms an. Durch das Lernen 
neuer Akkorde und das Erweitern des Schlagmusterwissens werden 
neue Bereiche in der Musik erschlossen sowie der eigene Liederpool 
erweitert. Es gibt Leihinstrumente, die wir Euch im Anschluss zum 
Kauf anbieten können (Selbstkostenpreis).

Dieses Seminar ist eine Kooperation mit der Fachberatung Kinder- und 
Jugendkultur des Bezirks Mittelfranken.
Wann	 12.12., 9.15 – 17.30 Uhr
Kosten	 50 € / 25 € mit Juleica
Referent	� Frederick Dathe, Musikpädagoge

a)	 Update Recht in der Jugendarbeit
b)	Escape Rooms in der Bildungs-

arbeit 
c)	 Spiele für jede Gelegenheit 

d)	Kreativ to go – kurze Kreativ- 
aktionen für Gruppen

e)	 Geocaching – die moderne 
Schatzsuche



W Fort- und Weiterbildung
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JAN	 17.01.	 Ukulele Lagerfeuerdiplom 
	 30.01. – 01.02.	Juleica-Ausbildung Teil 1
FEB	 10.02.	 Grundlagen Prävention 
		  sexualisierter Gewalt
	 16. – 20.02.	 �Juleica-Ausbildung kompakt
	 27.02. – 01.03.	Juleica-Ausbildung Teil 2
MÄR	 07.03.	 Methodenkiste BNE
	 11.03.	 Storytelling für Filmprojekte
	 14.03.	 Erste Hilfe in der Jugendarbeit
	 24.03.	 How to Freizeiten und Zeltlager
APR	 24. – 26.04.	� Jugendpartizipation mit temporären 

Spielstraßen
MAI	 06.05.	 Update Recht
	 19.05.	 Kooperative Spiele für die Gruppe
JUN	 12. – 14.06.	 Juleica-Ausbildung Teil 1
	 26. – 28.06.	� Zeit für den Verband
	 27.06.	 Ukulele Lagerfeuerdiplom
JUL	 03. – 05.07.	 Juleica-Ausbildung Teil 2 
	 10. – 12.07.	 Mut zur Prävention – Prävention 
		  sexualisierter Gewalt in der 
		  Jugendarbeit
	 19.07.	� Erste Hilfe in der Jugendarbeit
OKT	 03.10.	 Ukulele Lagerfeuerdiplom 
	 17.10.	 Rassismuskritische Jugendarbeit
NOV	 02. – 06.11.	 �Juleica-Ausbildung kompakt
	 14. – 15.11.	 Juleicakongress in Erlangen 
	 20.– 22.11.	 Demokratie vermitteln, aber wie? – 
		  Demokratiebildung in der 
		  Jugendarbeit
	 27. – 29.11.	� Theater in der Jugendarbeit
	 28.11.	 Erste Hilfe in der Jugendarbeit
DEZ	 11. – 13.12.	� Zeit für den Verband
	 12.12.	 Ukulele- Lagerfeuerdiplom 
		  für Fortgeschrittene
	

2026
Überblick



Blick hinter die  
Burgmauern 
APR	 11.04.	 Werkstattkonzert der 
		  Hohenecker Musikwoche
SEP	 13.09.	 Tag der offenen Tür
DEZ	 13.12.	 Weihnachtsmarkt im Burghof

F Ferienseminare

J Jugendbildung

Über Termine und Kosten informieren 
wir Sie gerne auf unserer  Internet-
seite www.burg-hoheneck.de oder 
telefonisch unter 09846/97170.
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FEB	 15. – 20.02.	� Auf der Spur der 
Kinoheld*innen

	 15. – 20.02.	� Welcome to Hollywood – 
Filmstars, Glamour, Storys

MAI	 25. – 30.05.	� Auf der Suche nach dem 
Wunschpunsch

	  31.05. – 05.06.	Mädchenkulturtage
AUG	 02. – 07.08.	 Hohenecker Talentwerkstatt 
	 16. – 21.08.	 Abenteuer-Outdoor-Action 
	 30.08. –04.09.	Bei den Römern

WIR BIETEN 2026 ÜBER 40 JUGEND- 
SEMINARE AN
Teamarbeit, Demokratiebildung, Kreatives 
Problemlösen, Bewerbungstraining, 
Sexualpädagogik, Gelebte Vielfalt

?

Überblick
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Diese Angebote richten sich an Kinder und Jugendliche aus 

ganz Mittelfranken, die ihre Ferien gemeinsam mit Gleich- 

altrigen verbringen möchten. Dabei findet Lernen in einem 

spielerischen Kontext statt und auch Spaß und Aben- 

teuer kommen so nicht zu kurz. Am Ende des Infoteils 

ist jeweils die Altersspanne genannt, an die sich das jeweilige 

Seminar richtet.

F Ferienseminare
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F Auf der Spur der Kinoheld*innen
Kinofilme sind lustig, spannend und manchmal auch traurig, doch 
wer hätte gedacht, dass wir den Held*innen geliebter Filme so nahe-
kommen? In der Filmwelt geht nämlich nicht alles mit rechten Din-
gen zu und so brauchen unsere Held*innen der Leinwand unsere 
tatkräftige Unterstützung. In unterschiedlichen Spiel- und Kreati v- 
aktionen versuchen wir hinter die Kulissen zu schauen und helfen 
ihnen die geheimnisvollen Vorgänge in der Filmwelt aufzuklären. Mit 
detektivischem Geschick, Mut und Teamgeist machen wir uns auf in 
dieses aufregende Abenteuer. Magst du dabei sein und gemeinsam 
mit uns auf eine spannende Reise in die Filmwelt gehen?

Für alle Kinder zwischen 8 und 11 Jahren.

Wann	 15. – 20.02.
Kosten	 190 €

F Welcome to Hollywood – 
Filmstars, Glamour, Storys

Hollywood – Ein Ort, an dem Träume wahr werden. Tauche mit 
uns ein in die Welt aus Glamour, Stars und Intrigen! Wir schreiben 
unser eigenes Drehbuch, erstellen Videos, werden selbst zu den 
Stars der Leinwand. Ganz nebenbei lösen wir auch noch knifflige 
Fälle in Hollywood, denn in der Welt der Stars und Sternchen geht 
nicht immer alles mit rechten Dingen zu. Das droht sogar die welt-
bekannte Oskar-Verleihung zu gefährden! Wer Lust hat auf tolle 
Erlebnisse in einer Gruppe gleichaltriger und sich künstlerisch und 
kreativ ausprobieren möchte, ist genau richtig bei uns! 

Für alle Jugendlichen von 12 bis 15 Jahren.

Wann	 15.– 20.02.
Kosten	 190 €
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F �Auf der Suche 
nach dem Wunschpunsch

Ein Hilferuf der Hexe Esmeralda erreicht uns: Sie wurde von 
einem bösen Zauberer klein gezaubert! Helfen kann ihr nur noch 
der berühmte Wunschpunsch, doch Esmeralda kennt weder das 
Rezept, noch die Zutaten, die man benötigt, um ihn zu brauen. Wir 
machen uns deshalb auf ins Reich des Königs vom Walde. In vielen 
wagemutigen Abenteuern, lustigen Spiel- und Kreativaktionen ver-
suchen wir der kleinen Hexe zu helfen. Werden wir es schaffen alle 
benötigten Zutaten zusammenzutragen und sie am Ende wieder 
groß zu zaubern?

Für unerschrockene Kinder von 8 bis 11 Jahren.

Wann	 25. – 30.05.
Kosten	 190 €

F �Mädchenkulturtage
An alle Mädchen – hier ist eine Woche nur für euch, eure Talente 
und Fähigkeiten! Ob Theater spielen, Musik machen, tanzen 
oder als Künstlerinnen einzigartige Werke erschaffen – für jedes 
Mädchen ist etwas dabei. In Werkstätten experimentieren wir mit 
verschiedenen Kunst- und Kultursparten und sind jetzt schon 
gespannt auf die Ergebnisse. Selbstverständlich werden wir auch 
große Abenteuer mit Übernachtung im Freien, Lagerfeuer, Spielen 
und Feiern erleben.

Für alle Mädchen von 11 bis 16 Jahren.

Wann	 31.05. – 05.06.
Kosten	 225 €



F �Hohenecker Talentwerkstatt
Du bist gerne kreativ oder willst mal verschiedene Dinge ausprobie- 
ren? Herzlich Willkommen bei deinem Seminar! Dieses Feriensem-
inar kommt jedes Jahr etwas anders daher! Wir toben uns kreativ 
an der Leinwand aus, spielen Theater, fotografieren, backen oder 
flitzen beim Geländespiel über die Wiese. Welche Abenteuer dich 
auch erwarten, mitzubringen sind: Experimentierfreude, die Lust, 
Neues auszuprobieren und deine Kreativität!
Teamaufgaben, Lagerfeuer und vieles mehr erwartet dich neben 
unseren Kreativ-Workshops. Wenn du Lust hast eine tolle Zeit mit 
anderen Jugendlichen zu verbringen, dann melde dich schnell an!

Für alle Kinder und Jugendlichen zwischen 11 und 15 Jahren, die ihre 
Talente entdecken wollen.
Wann	 02. – 07.08.
Kosten	 225 €



F Abenteuer-Outdoor-Action
Abenteuer sind genau dein Ding und du verbringst deine Zeit 
am liebsten draußen? Dann komm zu unserer Abenteuer-Out-
door-Action-Freizeit. Gemeinsam verbringen wir viel Zeit auf 
den Wiesen und in den Wäldern rund um die Burg Hoheneck 
und spielen Action- und Geländespiele. Wir sitzen gemein-
sam am Lagerfeuer und bereiten uns selbst unser Essen zu. 
Wasserschlacht, Nachtwanderung und Schlafen unter dem 
Sternenhimmel dürfen selbstverständlich auch nicht fehlen! 
Es wartet eine Woche voller abenteuerlicher Action und Spaß auf 
dich – sei dabei!

Für alle Abenteuerlustigen zwischen 9 und 13 Jahren.

Wann	 16. – 21.08.
Kosten	 225 €

F Bei den Römern
Du bist neugierig und auf der Suche nach Abwechslung? Gemein-
sam werden wir längst vergangene Zeiten erkunden. Dieses Jahr 
bringt uns die Zeitmaschine ins alte Rom zur Zeit von Julius Cäsar. 
Tauche mit uns ein in diese faszinierende Welt und erlebe mit uns 
unvergessliche Abenteuer. In vielen Kreativ- und Spielaktionen 
schlüpfen wir selbst in die Rolle römischer Bürger*innen, gestalten 
Mosaike und erproben unser handwerkliches Geschick.
Lustige Spiele und Wettkämpfe bringen uns als Gruppe zusammen.
Pack deine Neugier ein und nichts wie los auf die Burg Hoheneck!

Für alle Zeitreisenden zwischen 9 und 13 Jahren. 
Wann	 30.08. – 04.09.
Kosten	 225 €
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Zusatzausbildung  
Kulturpädagogik

Kulturpädagogik für die Arbeit mit Kindern und Jugendlichen 
Zusatzausbildung Kulturpädagogik im neuen Format gestartet

Die berufsbegleitende Zusatzausbildung „Kulturpädagogik für die 
Arbeit mit Kindern und Jugendlichen“ wurde seit 1998 im Träger-
verbund mehrerer bayerischer Jugendbildungsstätten angeboten. 
Im Frühjahr 2025 startete die Ausbildung mit einem neuen Gesicht.

Im Rahmen der Ausbildung können unterschiedliche Angebote 
kulturpädagogischer Ausdrucksformen zu einer Basisqualifizie-
rung kombiniert werden. Dazu gehören: Malerei und Bildhauerei, 
Kreatives Schreiben und Erzählen, Fotografie und Fotokunst, Tanz, 
Popularmusik, Film und Video sowie Zirkuskünste. Man erlebt sich 
selbst als Künstler*in in verschiedenen kulturpädagogischen Set-
tings und erhält wichtige Hinweise zur pädagogischen Umsetzung 
mit der Zielgruppe. 

Der Einblick in Theorie und Praxis der kulturpädagogischen Arbeit 
mit Kindern und Jugendlichen befähigt die Teilnehmenden selbst 
kulturelle Prozesse mit der Zielgruppe zu initiieren und Orte der 
Kreativität für Kinder und Jugendliche bereit zu stellen. 

Nach dem Erwerb der „Basisqualifizierung Kulturpädagogik“ 
wird optional eine Vertiefung in einer Aufbauqualifikation angeboten.

Zielgruppe und Voraussetzung der Teilnahme an der Zusatz-
ausbildung:
Personen mit einer abgeschlossenen pädagogischen Ausbildung 
oder entsprechender Erfahrung in der Arbeit mit Kindern und 
Jugendlichen oder in der Kulturarbeit.

Information und Beratung:
Kathrin Merz, pädagogische Mitarbeiterin der Jugendbildungs-
stätte Burg Hoheneck, Kulturpädagogin: 
k.merz@burg-hoheneck.de

oder

Institut für Jugendarbeit Gauting, Germeringer Straße 30, 
82131 Gauting, Tel. 089 8932330,
info@institutgauting.de, www.institutgauting.de.

W
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Diese Angebote richten sich sowohl an Mittel-, Förder- 

und Berufsschüler*innen, als auch an Nutzer*innen von 

Einrichtungen der Jugendarbeit. Gemeinsam werden für 

Jugendliche relevante Themen erarbeitet. Im Jahr 2026 füh- 

ren wir ca. 40 Jugendbildungsmaßnahmen durch.

J Jugendbildung
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J Zielgruppe
Mit unseren Jugendbildungsmaßnahmen wollen wir in erster Linie 
Gruppen aus Nürnberg und dem Raum Mittelfranken ansprechen. 
Zielgruppe sind dabei Jugendliche ab der 5. Jahrgangsstufe aus 
Mittel- und Förderschulen, Berufsschüler*innen sowie Kinder und 
Jugendliche, die sich in Einrichtungen der Jugendarbeit zusam-
menfinden.

J Zielsetzung
Durch unsere Seminare wollen wir einen Beitrag zur Entwicklung 
junger Menschen leisten. Die Auseinandersetzung mit einem aus-
gewählten Thema soll die Jugendlichen zu (selbst-)kritischem 
und eigenständigen Denken anregen. Sie sollen Kenntnisse und 
Fertigkeiten erlernen, die eigenen Einstellungen hinterfragen und 
Handlungsstrategien für ihren Alltag entwickeln. Neben der the-
matischen Auseinandersetzung ist ein weiteres zentrales Merkmal 
unserer Arbeit die Initiierung positiver Gruppenerlebnisse. Durch 
den Einsatz spiel-, kulturpädagogischer und teamorientierter Ele-
mente wird die soziale Kompetenz der Jugendlichen im Umgang 
mit Gleichaltrigen gefördert. Herausgelöst aus dem Alltag besteht 
die Chance, sich gegenseitig von einer anderen Seite kennen zu 
lernen.

J Dauer
Die Veranstaltungen finden in der Regel unter der Woche statt und 
dauern 3 Tage.

J Termine und Teilnahmegebühren
Wir haben über das gesamte Kalenderjahr hinweg verschiedene Ter-
mine für Jugendbildungsmaßnahmen reserviert. Über aktuell freie 
Termine informieren wir gerne.

Die Teilnahmegebühren variieren je nach Dauer des Aufenthalts. Ent-
halten sind dabei Unterbringung, Verpflegung und Seminarkosten. 
Die An- und Abreise muss selbst organisiert und finanziert werden. 
Bei Absage oder Reduzierung der Teilnehmendenzahl fallen Ausfall-
gebühren an.



J Gemeinsam sind wir stark! 
– Teamarbeit

Eine Gruppe oder Schulklasse findet sich neu zusammen. Nach 
dem Start in einer neuen Schulart, nach der Zusammenlegung 
oder Neuordnung von Klassen und Gruppen müssen die Jugend-
lichen in einer neuen Konstellation miteinander auskommen. Wie 
wird Atmosphäre gestaltet? Wie entsteht Gemeinschaft? Wer hat 
welche Rolle? Welche Regeln sollen für das Miteinander gelten? 
Wie können Konflikte konstruktiv gelöst werden?

Dieses Seminar richtet sich an Jugendliche ab der  
5. Jahrgangsstufe.

Aus folgendem Themenangebot 
kann ausgewählt werden:



J Miteinander – Gelebte Vielfalt
Im Klassen- oder Gruppenkontext treffen unterschiedliche Jugendli-
che mit ihren eigenen Geschichten aufeinander. Diese Vielfalt ist her-
ausfordernd und bereichernd gleichermaßen und stellt eine Chance 
dar, um von- und miteinander zu lernen.
Wie ein gutes Zusammenleben in einer vielfältigen Gesellschaft aus-
sehen kann, steht im Mittelpunkt des Seminars. Die Jugendlichen 
setzen sich mit Themen wie Anderssein und sich-anders-fühlen, 
Ausgrenzung, respektvoller Umgang und Wertschätzung auseinan-
der. Ebenso werden eigene Vor(ur)teile reflektiert und herausgearbei-
tet, welche Möglichkeiten jede*r einzelne von uns hat, ihr/sein Umfeld 
aber auch die Gesellschaft zu einem toleranten und wertschätzen-
den Ort zu gestalten.

Das Seminar „Miteinander – Gelebte Vielfalt“ richtet sich an 
Jugendliche ab der 5. Jahrgangsstufe. 

J Im Team geht’s leichter! – Teamarbeit
Zusammenarbeit ist wichtig, ob im Alltag oder im Berufsleben. In 
diesem Seminar bieten wir die Möglichkeit, wichtige Schlüssel-
qualifikationen zu erwerben. Wie ein Team funktioniert und welche 
Regeln notwendig und hilfreich sein können, um Teamarbeit zu 
gestalten, werden wir uns gemeinsam erarbeiten. In kooperativen 
Übungen finden wir heraus, welche Probleme in der Kommuni-
kation auftreten können, wie man Konflikte konstruktiv bearbei-
ten kann. Gemeinsam suchen wir Antworten auf die Fragen: Was 
macht gute Teamarbeit aus? Wie kann ich die gesammelten Erfah-
rungen in meinem Alltag nutzen? Wir erleben dabei gemeinsam die 
damit verbundenen Vorteile und Schwierigkeiten von Teamarbeit.  
Dieses Seminar richtet sich an Jugendliche ab der  
7. Jahrgangsstufe.



J Demokratie erleben
Demokratie ist ein großer Begriff, der für Kinder und Jugendliche 
wenig greifbar ist. Was bedeutet eigentlich Demokratie und was hat 
sie mit mir zu tun? Oftmals kann weder die eine noch die andere 
Frage klar beantwortet werden. Gemeinsam wollen wir den Begriff 
erforschen. Dabei soll Demokratie für die jungen Menschen spür-
bar und nahbar werden. Politische Themen haben in diesem Semi-
nar genauso ihren Platz, wie das Thema Teamarbeit. Denn auch im 
Gruppenkontext spielt Demokratie eine entscheidende Rolle.

Das Seminar „Demokratie erleben“ richtet sich an Jugend- 
liche ab der 7. Jahrgangsstufe.

J (K)ein Weg?! – Kreatives  
Problemlösen

Manchmal sieht man den Wald vor lauter Bäumen nicht mehr – um 
diesem Phänomen entgegenzuwirken, bieten wir ein Seminar, in 
dem unterschiedliche Methoden vorgestellt und erprobt werden, mit 
denen man allein oder im Team kreativ und systematisch Probleme 
lösen kann. Neben der Analyse von Problemen beschäftigen wir uns 
mit verschiedenen Arten des Sammelns von Ideen und werden uns 
damit auseinandersetzen, wie Entscheidungen entstehen. Diese Pro-
zesse finden sowohl in der Schule als auch im Berufsleben in Arbeits-
gruppen statt. Somit sind sowohl das individuelle Herausarbeiten der 
eigenen Stärken und Schwächen als auch das Kommunikationsver-
halten der einzelnen Gruppenmitglieder Bestandteile des Seminars. 
Dieses Seminar richtet sich an Jugendliche ab der  
8. Jahrgangsstufe.



J Bewerben aber richtig!  
– Bewerbungstraining

Wir begeben uns in diesem Seminar auf die „Etappen der Bewer-
bung“. Wir setzen uns mit den eigenen Stärken und Schwä-
chen auseinander und gleichen diese mit unserem persönlichen 
Wunschberuf ab. Fragen wie: Wo erhalte ich genauere Informati-
onen zum Traumberuf und wie komme ich an Adressen von Aus-
bildungsstellen dürfen dabei nicht fehlen. In vielen Rollenspielen 
erarbeiten wir uns so das nötige Know-how, wie man am Telefon 
Informationen einholt und sich letztendlich in einem Bewerbungs-
gespräch verhält. Typische Fragen, das eigene Auftreten und der 
Umgang mit Blockaden werden gemeinsam reflektiert und sollen 
uns helfen, eigene Stärken und Schwächen zu erkennen. 
Dieses Seminar richtet sich an Jugendliche ab der  
8. Jahrgangsstufe.

Weitere Informationen zu Themen und Abläufen finden Sie 
unter www.burg-hoheneck.de  Angebote für Schulklassen.

J Let’s talk about sex …  
– Sexualpädagogik

Dieses Seminar will Jugendliche in der Entwicklung ihrer persön-
lichen Identität begleiten und sie in der Auseinandersetzung mit 
eigenen Wünschen und Bedürfnissen unterstützen. Die Jugend-
lichen setzen sich mit der eigenen Geschlechterrolle kritisch aus-
einander und bearbeiten u.a. die Frage, wie eine gute Beziehung 
aussehen sollte. Themen wie Körperwissen, Verhütung, sexuelle 
Übergriffe oder Gewalt sowie sexuelle Orientierung können the-
matisiert werden. Kurzum – alles, was zum Thema Freundschaft, 
Liebe und Sexualität gehört, kann in diesem Seminar vertraulich 
besprochen werden.
Dieses Seminar richtet sich an Jugendliche ab der  
7. Jahrgangsstufe.
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Bundesfreiwilligendienst
Der Ernst des Lebens mit allen Verpflichtungen und Druck kommt 
nach dem Ende der Ausbildungszeit noch früh genug. Nutze ein 
Jahr der Auszeit und Orientierung zwischen Schule und weiter
führender Ausbildung.
Im Bereich der Hausmeisterei unterstützt du unsere beiden Haus-
meister bei ihrer abwechslungsreichen Arbeit. Neben täglichen 
Routinen wie Kioskverkauf oder Einkaufs- und Transportfahrten 
mit unserem Kleinbus gehören die Pflege unserer Grünanla-
gen, Reparaturarbeiten und die Betreuung unserer Gastgruppen 
ebenso zu deinem Tätigkeitsbereich.

Ausbildungsplatz zum*r 
Hauswirtschafter*in

Die Ausbildungszeit beträgt drei Jahre im Betrieb und in der 
Berufsschule.
Dein Tätigkeitsbereich erstreckt sich über den gesamten Haus
wirtschaftsbereich unseres Tagungshauses, d. h. Küche (Speisen-
zubereitung, Service), Hausreinigung, Wäschepflege und mehr.

Praktika im pädagogischen Bereich
1. �Semesterpraktikum für Studierende der sozialen Arbeit 

(jeweils Sommer- oder Wintersemester)

Zu deinem Tätigkeitsbereich gehören die Vorbereitung, Teilnahme 
bzw. Durchführung und Reflexion von Ferien- und Jugendbil-
dungsseminaren (siehe Seite 22 und Seite 28). Die Auseinander-
setzung mit verschiedenen Zielgruppen, Seminarthemen und 
Methoden der Bildungsarbeit steht im Vordergrund. Zur eigenen 
Weiterqualifizierung ist die Teilnahme an Weiterbildungsseminaren 
fester Bestandteil des Praktikums.

Die Jugendbildungsstätte Burg Hoheneck bietet Ausbildung 
und Orientierung für junge Menschen. Neben der Möglichkeit 
bei uns einen Bundesfreiwilligendienst abzuleisten, haben wir 
auch einen Ausbildungsplatz im Hauswirtschaftsbereich sowie 
diverse Praktikumsmöglichkeiten in den Bereichen Pädagogik 
und Hauswirtschaft.

Ausbildung und  
Orientierung
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Grundlegende Erfahrungen in der Arbeit mit Gruppen bzw. Kin-
dern und/oder Jugendlichen (z.B. durch Ferienfahrten, Gruppen-
stunden o. ä.) sind erwünscht.

2. �Teilzeitpraktikum im PBS (Praxisbegleitende Ausbildung) im 
Bachelor-Studiengang Soziale Arbeit

Kompakte Terminblöcke: 120 Stunden entsprechen ca. 4 Seminar
einsätzen. In unseren Jugend- und Ferienseminaren (siehe Seiten 28 
und 22) hast du die Möglichkeit, praktische Erfahrungen in der 
Planung und Durchführung von Bildungsmaßnahmen für Kinder und 
Jugendliche zu sammeln..

Praktika im Hauswirtschaftsbereich
1. �Semesterpraktikum für Studierende des Studiengangs  

Ernährung und Versorgungsmanagement oder Jahres
praktikum für Berufsfachschüler*innen

Wir sind ein Tagungshaus mit 80 Betten und Vollversorgung. Als Teil 
unseres hauswirtschaftlichen Teams lernst du alle relevanten Ar- 
beitsbereiche von ihrer praktischen Seite kennen.

2. Schnupperpraktikum

Einwöchige Schnupperpraktika sind in unserem Hauswirtschafts-
bereich jederzeit möglich. Du lernst die Bereiche Großküche, 
Hausreinigung sowie Wäschepflege kennen und gewinnst erste 
Einblicke in diese Arbeit.

Info und Bewerbung
www.burg-hoheneck.de  
09846   97170 
info@burg-hoheneck.de
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Blick hinter die Burgmauern
Werkstattkonzert der Hohenecker Musikwoche

Die Hohenecker Musikwoche ist unsere „älteste Belegung“. 
Seit 1927 treffen sich Musikbegeisterte auf der Burg Hoheneck. 
Heute finden sich begeisterte Musiker*innen aus dem gesamten 
deutschsprachigen Raum zusammen, um gemeinsam ihrer Lei-
denschaft nachzugehen: Musik machen.
Das Werkstattkonzert im Stile einer offenen Probe bietet bei freiem 
Eintritt einen Einblick in die Arbeit. In der Pause bietet die Jugend-
bildungsstätte einen Getränkeverkauf an. Nach dem Konzert gibt 
es die Möglichkeit für die Musikwoche zu spenden.

Wann	 Samstag, 11.04., 19.30 – 21 Uhr

Tag der offenen Tür
Jedes Jahr zum Tag des offenen Denkmals:

Im Rahmen dieses Denkmaltages bieten wir einen großen Bücher-
flohmarkt, tolle Spiel- und Bastelaktionen für Kinder und Jugend-
liche, leckeres Burgessen sowie Kaffee, Kuchen und Torten, Eis 
und Getränke im romantischen Burghof. Bei unseren Burgführun-
gen gibt es sagenhafte Geschichten und Informationen zu unserer 
Arbeit.

Wann	 Sonntag, 13.09., 12 – 18 Uhr

Weihnachtsmarkt im Burghof
Kunsthandwerk, Punsch & Plätzchen

Herzliche Einladung zu unserem Weihnachtsmarkt im romanti-
schen Burghof! Wir bieten Plätzchen, Lebkuchen und eine Auswahl 
lokaler Kunsthandwerker*innen, die sich mit ihren Werken präsen-
tieren. Feuerschale, Stockbrot und Punsch geben dabei Wärme 
von außen und innen.
Wann	 Sonntag, 13.12., 15 – 19 Uhr

Um unseren Gastgruppen einen ungestörten Seminarbetrieb zu 
bieten, ist die Burg leider nicht öffentlich zugänglich und zu besich-
tigen. Allerdings machen wir dreimal im Jahr eine Ausnahme und 
laden alle herzlich ein:

Blick hinter die Burgmauern



Mit der Bahn

Zu erreichen ist die Burg Hoheneck mit der Bahn bis zur 
VGN-Station Ipsheim. Bei rechtzeitiger Voranmeldung 
holen wir dich gerne mit unserem Kleinbus von dort ab.

Unsere Seminare beginnen und enden so, dass die An- und 
Abreise mit dem Zug problemlos möglich ist.

Alternativ kann der Transfer von den Bahnhöfen Ipsheim 
(RB 81), Neustadt/Aisch (RE 10 / S 6), Markt Erlbach (RB 12) 
oder Steinach b. Rothenburg (RE 80) mit dem On-Demand-
Angebot „NEA Mobil“ erfolgen.

Eine Anleitung und die Buchungs-App gibt es unter folgen-
dem Link: www.neamobil.de 

Mit dem Auto

Mit dem Auto erreicht man uns von Nürnberg über die B8 
bis Langenzenn, Richtung Bad Windsheim, 3 km nach der 
Ortschaft Linden, der Ausschilderung „Burg Hoheneck“ 
folgen.

Zur A3
Würzburg

Ipsheim
Bad
Windsheim

Markt
Erlbach

Nach
Nürnberg

Neustadt/Aisch

Burg Hoheneck

Linden

Zur A7
Rothenburg

Anreise / Verkehrsverbindung>>
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Anmeldung A
Seminaranmeldungen ...

nehmen wir über das jeweilige Online-Formular unter 
www.burg-hoheneck.de entgegen. Zirka zwei Wochen vor 
Seminarbeginn erhältst du von uns eine verbindliche Anmel-
debestätigung mit allen weiteren Informationen zum Seminar.

Der Teilnahmebeitrag umfasst alle Mahlzeiten, Unterbrin-
gung und Seminarkosten (Referent*innen, Material und 
Medien).

Ausfallgebühren
Wird die Teilnahme an einem Seminar abgesagt, fallen Aus-
fallgebühren an.

Bei Fort- und Weiterbildungen und Ferienseminaren:
Bei Absage (gilt bei allen Begründungen) behalten wir 25 % 
des Teilnahmebeitrages als Verwaltungs- und Aufwands-
pauschale ein. Ab zwei Wochen vor Seminarbeginn erheben 
wir eine Ausfallgebühr von 50 %. Ab drei Tage vor Seminar-
beginn behalten wir den gesamten Teilnahmebeitrag ein.

Bei Jugendbildungsmaßnahmen:
Hier gelten unsere Belegungsbedingungen für Gruppen:
www.burg-hoheneck.de Downloads Belegungsbedin-
gungen



Jugendbildungsstätte Burg Hoheneck
91472 Ipsheim
Tel. 09846 97170
info@burg-hoheneck.de
www.burg-hoheneck.de

	 /BurgHoheneck
 /BurgHoheneck

Eine Einrichtung des 
Kreisjugendring Nürnberg-Stadt 
des Bayerischen Jugendringes K.d.ö.R.

Mitglied im Netzwerk der

Die Jugendbildungsstätte Burg Hoheneck öffnet mehrmals im 
Jahr ihre Tore für die Öffentlichkeit. Die Termine finden Sie 
auf Seite 37 in diesem Programm.

Ansonsten kann die Burg nicht besichtigt werden, damit der 
Seminarbetrieb nicht gestört wird. Danke für Ihr Verständnis.

Die Jugendbildungsstätte Burg Hoheneck wird gefördert durch:

Bayerisches Staats-
ministerium für Familie, 
Arbeit und Soziales


