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  Aufbruch mit dem 
„Zukunftsplan Burg Hoheneck“ 
von Simon Haagen

Im Sommer 2024 während der Erstellung dieses Jahrespro-
gramms sind wir etwas aufgeregt. Es gibt wieder einmal einen 
neuen Schritt in Sachen Modernisierung der Jugendbildungsstätte 
Burg Hoheneck. Norbert Krause, Experte einer Bildungsstätten-
beratung, hat unser Haus und unseren Betrieb analysiert. Dabei 
hat er unterschiedliche Stärken und Schwächen herausgearbeitet 
und Empfehlungen für den erfolgreichen Weiterbetrieb in einem 
„Zukunftsplan Burg Hoheneck“ zusammengefasst.

Dieser Zukunftsplan wurde dann vom Architekturbüro Hirche in 
Nürnberg visualisiert.

Wie das aussehen könnte, zeigt dieses Bild:

der Jugendbildungsstätte
Burg Hoheneck
 Januar bis Dezember 2025

 Jahres-
programm
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Wichtig war uns bei allen Überlegungen:

1.		 Ertüchtigung des Altbestandes möglichst behutsam und 
anhand vorhandener Erschließungen.

2.		 Keine Eingriffe in den äußeren Gesamteindruck „Burg 
Hoheneck“.

3.		 Wo immer möglich, Freistellung / Hervorhebung des histori-
schen Bestandes.

4.		 Maximale Barrierefreiheit mit möglichst wenigen baulichen 
Eingriffen.

5.		 Nutzungsverschiebungen im Bestand gehen vor 
Erweiterungsbau.

6.		 Keine Luxussanierung „Alles was geht“, sondern lediglich 
das Erreichte der letzten 40 Jahre absichern und zukunftsfähig 
aufstellen.

Aber auch inhaltlich in unserem Seminarbereich	  
tut sich wieder einiges …

Eine Einrichtung des Kreisjugendring Nürnberg-Stadt 
des Bayerischen Jugendringes K.d.ö.R. in 91472 Ipsheim
Tel. 09846/9717-0, Fax 09846/9717-30
E-Mail: info@burg-hoheneck.de  www.burg-hoheneck.de

 /BurgHoheneck 
 /BurgHoheneck
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Mit „Demokratiebildung in der Jugendarbeit“ (Seite 26) und 
„Jugendarbeit for Future“ (Seite 26) sind wir direkt am Tages–
geschehen in der Arbeit mit Kindern und Jugendlichen. Demokra-
tie und ökologische Nachhaltigkeit sind die brennenden Themen, 
in denen wir Kindern und Jugendlichen ernsthafte Gesprächs- und 
Aktionsplattformen bieten müssen. Auch die (Rück-)Eroberung 
des öffentlichen Raums ist gesellschaftspolitisch relevant. Im 
Seminar „Spiele mit Kreide, Seil und Ball“ (Seite 28) geht es um 
spielpädagogische Grundlagen, die zum Beispiel auch in „Tempo-
rären Spielstraßen“ eingesetzt werden können.

Die Themen Sicherheit, mentale Gesundheit und Gruppendyna-
mik bringen wir in den neuen Formaten „Grundlagen Prävention 
sexualisierter Gewalt“ (Seite 27) „Kontaktperson Prävention sexu-
alisierter Gewalt“ (Seite 29) und „Konflikten in und mit Gruppen 
konstruktiv begegnen“ (Seite 34) zusammen. Gewohnt kreativ und 
praxisnah wird es in den Seminaren „Jugendarbeit meine Bühne“  
(Seite 33), „Vom Knipsen zum Fotografieren“ (Seite 34) und im Tages- 
seminar „Storytelling für Filmprojekte“ (Seite 24). Ebenfalls neue 
Wege beschreiten wir mit „Zirkus in der Jugendarbeit“ (Seite 31), 
wo wir das breite Methodenspektrum der Zirkuspädagogik auf das 
herunterbrechen, was mit „Hausmitteln“ umsetzbar ist.

Aber auch die „Klassiker“ dürfen nicht fehlen! Neben unseren 
„Juleica-Ausbildungen“ als Basisqualifikation Ehrenamtlicher 
sind hier die Online-Seminare „How to Freizeiten und Zeltlager“ 
(Seite 24) und „Update Recht“ (Seite 25), sowie das unverwüst-
liche „Ukulele Lagerfeuerdiplom“ (Seite 25) zu nennen. Ebenso 
unverzichtbar sind die Erste-Hilfe-Kurse und die kompakte Fortbil-
dungsvielfalt des Juleica-Kongresses in Erlangen (Seite 32).

All unsere Seminarangebote sind zur Verlängerung der Juleica 
(=Jugendleiter*innen-Card) geeignet und bewegen sich im The-

(Fortsetzung)

der Jugendbildungsstätte
Burg Hoheneck
 Januar bis Dezember 2025

 Jahres-
programm
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mendreiklang „  Politische Bildung“, „  Schlüsselkompeten-
zen“ und „  Kulturelle Bildung“.

Darüber hinaus stehen wir der Jugendverbandsarbeit in Mittelfran-
ken weiterhin sehr gerne mit Rat und Tat zur Seite. Wir bieten fach-
liche Beratung, einen umfangreichen Referent*innenpool zu rele-
vanten Themen der Bildungsarbeit mit Kindern und Jugendlichen 
sowie vielfältige Materialien zum Verleih.

Die Zusatzausbildung (ZAB) „Kulturpädagogik für die Arbeit mit 
Kindern und Jugendlichen“ wurde in den letzten Jahren überar-
beitet und startet in diesem Frühjahr in neuer modularer Form. Alle 
Infos dazu finden sich auf Seite 36. Wir bieten hier die Seminare 
„Die Kunst des Geschichtenerzählens“ und „Worte verleihen Flü-
gel – Kreatives Schreiben mit Kindern und Jugendlichen“ an.

Neben dem „Offenen Burgtor 2025“ am 29. Juni 2025 und unserem 
bewährten „Tag der offenen Tür“ im Rahmen des Tags des offenen 
Denkmals am 14. September 2025 werden wir ein drittes Mal im 
Jahreslauf unser Burgtor öffnen. Am Sonntag, den 14. Dezember 
2025 (3. Advent) bieten wir im romantischen Burghof einen kleinen, 
aber feinen Weihnachtsmarkt mit lokalen (Kunst-)Handwerkern. 
Wir freuen uns auf ihren Besuch!

Wir hoffen, mit unseren Seminarangeboten wieder 
auf ein breites Interesse zu stoßen.

Bis bald auf Burg Hoheneck!

Simon Haagen 
im Namen der Mitarbeiter*innen der Jugendbildungsstätte

Eine Einrichtung des Kreisjugendring Nürnberg-Stadt 
des Bayerischen Jugendringes K.d.ö.R. in 91472 Ipsheim
Tel. 09846/9717-0, Fax 09846/9717-30
E-Mail: info@burg-hoheneck.de  www.burg-hoheneck.de

 /BurgHoheneck 
 /BurgHoheneck



8

Diese Angebote richten sich an Kinder und Jugendliche aus 

ganz Mittelfranken, die ihre Ferien gemeinsam mit Gleich- 

altrigen verbringen möchten. Dabei findet Lernen in einem 

spielerischen Kontext statt und auch Spaß und Aben- 

teuer kommen so nicht zu kurz. Am Ende des Infoteils 

ist jeweils die Altersspanne genannt, an die sich das jeweilige 

Seminar richtet.

F Ferienseminare
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F Eine Reise durch das Jahr
Komm mit und begib dich mit uns auf eine spannende Reise 
durch alle Jahreszeiten! Gemeinsam entdecken wir die Highlights 
eines Jahres und feiern viele Feste: Ob glitzernde Wintermärchen, 
aufregende Silvesterparty, warme Sommerabende oder magische 
Walpurgisnächte. Lass dich überraschen, welche Höhepunkte des 
Jahres dich erwarten. Wir lernen den Jahresverlauf einmal ganz 
anders kennen, indem wir Spiel- und Kreativaktionen erleben. 
Melde dich an und sei dabei bei unserer abenteuerlichen Entdeck-
ungsreise.

Für alle Kinder zwischen 8 und 11 Jahren.

Wann	 02. – 07.03.
Kosten	 190 €

F 365/6 – Die wilde Jahres-Challenge
Findest du es auch schade, dass man im Jahr immer so lange 
warten muss, bis das nächste Fest oder eine schöne Jahreszeit 
endlich da ist? Wir haben die Lösung gefunden: Wir verkürzen ein 
Kalenderjahr einfach auf eine Woche! Ob gemeinsames Wichteln 
unter dem Weihnachtsbaum, gruselige Halloween-Party oder 
Ostereiersuche rund um die Burg, in vielen Kunst-, Spiel- und 
Kreativaktionen können wir uns austoben und jeden Tag ein neues 
Abenteuer erleben. Pack die Badehose, das Faschingskostüm und 
die Nikolausmütze ein, dann bist du bestens ausgestattet für diese 
verrückte Reise durchs Kalenderjahr!

Für alle Jugendlichen von 12 bis 15 Jahren.

Wann	 02.– 07.03.
Kosten	 190 €
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F �Manege frei!
Wilde Tiere, spektakuläre Akrobatik, lustige Clowns und ver-
blüffende Zaubertricks. Das alles gibt es im Zirkus zu sehen und 
jetzt bei uns selbst zu erleben. Gemeinsam üben wir eine Woche 
lang tolle Kunststücke ein, jonglieren und lernen den ein oder 
anderen Trick der Zirkuswelt kennen. Und wofür? Natürlich für die 
große Aufführung am Ende unserer gemeinsamen Woche. Neben-
bei werden wir natürlich viel Zeit für Spiel und Spaß haben! Das 
wolltest du schon immer mal ausprobieren? Perfekt! Melde dich 
bei uns an und freu dich auf eine kunter-bunte Zirkuswoche!

Für alle Kinder von 8 bis 11 Jahren.

Wann	 09. – 14.06.
Kosten	 190 €

F �Mädchenkulturtage
An alle Mädchen – hier ist eine Woche nur für euch, eure Tal-
ente und Fähigkeiten! Ob Theater spielen, Musik machen, tanzen 
oder als Künstlerinnen einzigartige Werke erschaffen – für jedes 
Mädchen ist etwas dabei. In Werkstätten experimentieren wir mit 
verschiedenen Kunst- und Kultursparten und sind jetzt schon 
gespannt auf die Ergebnisse. Selbstverständlich werden wir auch 
große Abenteuer mit Übernachtung im Freien, Lagerfeuer, Spielen 
und Feiern erleben.

Für alle Mädchen von 11 bis 16 Jahren.

Wann	 15. – 20.06.
Kosten	 225 €



F �Hohenecker Talentwerkstatt
Du bist gerne kreativ oder willst mal verschiedene Dinge ausprobier-
en? Herzlich Willkommen bei deinem Seminar! Dieses Feriensemi-
nar kommt jedes Jahr etwas anders daher! Wir toben uns kreativ 
an der Leinwand aus, spielen Theater, fotografieren, backen oder 
flitzen beim Geländespiel über die Wiese. Welche Abenteuer dich 
auch erwarten, mitzubringen sind: Experimentierfreude, die Lust, 
Neues auszuprobieren und deine Kreativität!
Teamaufgaben, Lagerfeuer und vieles mehr erwartet dich neben 
unseren Kreativ-Workshops. Wenn du Lust hast eine tolle Zeit mit 
anderen Jugendlichen zu verbringen, dann melde dich schnell an!

Für alle Kinder und Jugendlichen zwischen 11 und 15 Jahren, die ihre 
Talente entdecken wollen.
Wann	 03. – 08.08.
Kosten	 225 €

F Abenteuer Outdoor-Action
Abenteuer sind genau dein Ding und du verbringst deine Zeit 
am liebsten draußen? Dann komm zu unserer Abenteuer-Out-
door-Action-Freizeit. Gemeinsam verbringen wir viel Zeit auf 
den Wiesen und in den Wäldern rund um die Burg Hoheneck 
und spielen Action- und Geländespiele. Wir sitzen gemein-
sam am Lagerfeuer und bereiten uns selbst unser Essen zu. 
Wasserschlacht, Nachtwanderung und Schlafen unter dem 
Sternenhimmel dürfen selbstverständlich auch nicht fehlen! 
Es wartet auf dich eine Woche voller abenteuerlicher Action und 
Spaß – sei dabei!

Für alle Abenteuerlustigen zwischen 9 und 13 Jahren.

Wann	 17. – 22.08.
Kosten	 225 €

F Das Geheimnis des Pharaos
Du bist neugierig und auf der Suche nach Abwechslung? Gemein-
sam werden wir längst vergangene Zeiten erkunden. Dieses Jahr 
bringt uns die Zeitmaschine ins alte Ägypten zur Zeit des Pharaos, 
ins Land der Pyramiden, Wüsten und Mumien. Mit Hilfe eines ver-
zauberten Amuletts gelangen wir in diese andere Welt, in der uns 
viele Geheimnisse und Abenteuer erwarten. Was hat es mit der 
merkwürdigen Karte auf sich? Werden wir den richtigen Weg durch 
die Wüste finden? Und wieso findet der Geist des Pharaos keine 
Ruhe? Dieser und anderen Fragen werden wir gemeinsam auf den 
Grund gehen, wenn du dich schnell anmeldest! Pack deine Neu-
gier ein und nichts wie los auf die Burg Hoheneck!

Für alle Zeitreisenden zwischen 9 und 13 Jahren. 
Wann	 31.08. – 05.09.
Kosten	 225 €
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Diese Angebote richten sich an Mittel-, Förder- und 

Berufsschüler*innen, als auch an Nutzer*innen von 

Einrichtungen der Jugendarbeit. Gemeinsam werden für 

Jugendliche relevante Themen erarbeitet. Im Jahr 2025 füh- 

ren wir ca. 40 Jugendbildungsmaßnahmen durch.

J Jugendbildung
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J Zielgruppe
Mit unseren Jugendbildungsmaßnahmen wollen wir in erster Linie 
Gruppen aus Nürnberg und dem Raum Mittelfranken ansprechen. 
Zielgruppe sind dabei Jugendliche ab der 5. Jahrgangsstufe aus 
Mittel- und Förderschulen, Berufsschüler*innen sowie Kinder und 
Jugendliche, die sich in Einrichtungen der Jugendarbeit zusam-
menfinden.

J Zielsetzung
Durch unsere Seminare wollen wir einen Beitrag zur Entwicklung 
junger Menschen leisten. Die Auseinandersetzung mit einem aus-
gewählten Thema soll die Jugendlichen zu (selbst-)kritischem 
und eigenständigen Denken anregen. Sie sollen Kenntnisse und 
Fertigkeiten erlernen, die eigenen Einstellungen hinterfragen und 
Handlungsstrategien für ihren Alltag entwickeln. Neben der the-
matischen Auseinandersetzung ist ein weiteres zentrales Merkmal 
unserer Arbeit die Initiierung positiver Gruppenerlebnisse. Durch 
den Einsatz spiel-, kulturpädagogischer und teamorientierter Ele-
mente wird die soziale Kompetenz der Jugendlichen im Umgang 
mit Gleichaltrigen gefördert. Herausgelöst aus dem Alltag besteht 
die Chance, sich gegenseitig von einer anderen Seite kennen zu 
lernen.

J Dauer
Die Veranstaltungen finden in der Regel unter der Woche statt und 
dauern 3 Tage (Ausnahme: Sexualpädagogik dauert 3 oder 5 Tage).

J Termine und Teilnahmegebühren
Wir haben über das gesamte Kalenderjahr hinweg verschiedene Ter-
mine für Jugendbildungsmaßnahmen reserviert. Über aktuell freie 
Termine informieren wir gerne.

Die Teilnahmegebühren variieren je nach Dauer des Aufenthalts. Ent-
halten sind dabei Unterbringung, Verpflegung und Seminarkosten. 
Die An- und Abreise muss selbst organisiert und finanziert werden. 
Bei Absage oder Reduzierung der Teilnehmendenzahl fallen Ausfall-
gebühren an.



J Gemeinsam sind wir stark! 
– Teamarbeit

Eine Gruppe oder Schulklasse findet sich neu zusammen. Nach 
dem Start in einer neuen Schulart, nach der Zusammenlegung 
oder Neuordnung von Klassen und Gruppen müssen die Jugend-
lichen in einer neuen Konstellation miteinander auskommen. Wie 
wird Atmosphäre gestaltet? Wie entsteht Gemeinschaft? Wer hat 
welche Rolle? Welche Regeln sollen für das Miteinander gelten? 
Wie können Konflikte konstruktiv gelöst werden?

Dieses Seminar richtet sich an Jugendliche ab der  
5. Jahrgangsstufe.

Aus folgendem Themenangebot 
kann ausgewählt werden:



J Miteinander – Gelebte Vielfalt
Im Klassen- oder Gruppenkontext treffen unterschiedliche Jugendli-
che mit ihren eigenen Geschichten aufeinander. Diese Vielfalt ist her-
ausfordernd und bereichernd gleichermaßen und stellt eine Chance 
dar, um von- und miteinander zu lernen.
Wie ein gutes Zusammenleben in einer vielfältigen Gesellschaft aus-
sehen kann, steht im Mittelpunkt des Seminars. Die Jugendlichen 
setzen sich mit Themen wie Anderssein und sich-anders-fühlen, 
Ausgrenzung, respektvoller Umgang und Wertschätzung auseinan-
der. Ebenso werden eigene Vor(ur)teile reflektiert und herausgearbei-
tet, welche Möglichkeiten jede*r einzelne von uns hat, ihr/sein Umfeld 
aber auch die Gesellschaft zu einem toleranten und wertschätzen-
den Ort zu gestalten.

Das Seminar „Miteinander – Gelebte Vielfalt“ richtet sich an 
Jugendliche ab der 5. Jahrgangsstufe. 

J Im Team geht’s leichter! – Teamarbeit
Zusammenarbeit ist wichtig, ob im Alltag oder im Berufsleben. In 
diesem Seminar bieten wir die Möglichkeit, wichtige Schlüssel-
qualifikationen zu erwerben. Wie ein Team funktioniert und welche 
Regeln notwendig und hilfreich sein können, um Teamarbeit zu 
gestalten, werden wir uns gemeinsam erarbeiten. In kooperativen 
Übungen finden wir heraus, welche Probleme in der Kommuni-
kation auftreten können, wie man Konflikte konstruktiv bearbei-
ten kann. Gemeinsam suchen wir Antworten auf die Fragen: Was 
macht gute Teamarbeit aus? Wie kann ich die gesammelten Erfah-
rungen in meinem Alltag nutzen? Wir erleben dabei gemeinsam die 
damit verbundenen Vorteile und Schwierigkeiten von Teamarbeit.  
Dieses Seminar richtet sich an Jugendliche ab der  
7. Jahrgangsstufe.



J (K)ein Weg?! – Kreatives  
Problemlösen

Manchmal sieht man den Wald vor lauter Bäumen nicht mehr – um 
diesem Phänomen entgegenzuwirken, bieten wir ein Seminar, in 
dem unterschiedliche Methoden vorgestellt und erprobt werden, mit 
denen man allein oder im Team kreativ und systematisch Probleme 
lösen kann. Neben der Analyse von Problemen beschäftigen wir uns 
mit verschiedenen Arten des Sammelns von Ideen und werden uns 
damit auseinandersetzen, wie Entscheidungen entstehen. Diese Pro-
zesse finden sowohl in der Schule als auch im Berufsleben in Arbeits-
gruppen statt. Somit sind sowohl das individuelle Herausarbeiten der 
eigenen Stärken und Schwächen als auch das Kommunikationsver-
halten der einzelnen Gruppenmitglieder Bestandteile des Seminars. 
Dieses Seminar richtet sich an Jugendliche ab der  
8. Jahrgangsstufe.

J Bewerben aber richtig!  
– Bewerbungstraining

Wir begeben uns in diesem Seminar auf die „Etappen der Bewer-
bung“. Wir setzen uns mit den eigenen Stärken und Schwä-
chen auseinander und gleichen diese mit unserem persönlichen 
Wunschberuf ab. Fragen wie: Wo erhalte ich genauere Informati-
onen zum Traumberuf und wie komme ich an Adressen von Aus-
bildungsstellen dürfen dabei nicht fehlen. In vielen Rollenspielen 
erarbeiten wir uns so das nötige Know-how, wie man am Telefon 
Informationen einholt und sich letztendlich in einem Bewerbungs-
gespräch verhält. Typische Fragen, das eigene Auftreten und der 
Umgang mit Blockaden werden gemeinsam reflektiert und sollen 
uns helfen, eigene Stärken und Schwächen zu erkennen. 
Dieses Seminar richtet sich an Jugendliche ab der  
8. Jahrgangsstufe.



J Let’s talk about sex …  
– Sexualpädagogik

Dieses Seminar will Jugendliche in der Entwicklung ihrer persön-
lichen Identität begleiten und sie in der Auseinandersetzung mit 
eigenen Wünschen und Bedürfnissen unterstützen. Die Jugend-
lichen setzen sich mit der eigenen Geschlechterrolle kritisch aus-
einander und bearbeiten u.a. die Frage, wie eine gute Beziehung 
aussehen sollte. Themen wie Körperwissen, Verhütung, sexuelle 
Übergriffe oder Gewalt sowie sexuelle Orientierung können the-
matisiert werden. Kurzum – alles, was zum Thema Freundschaft, 
Liebe und Sexualität gehört, kann in diesem Seminar vertraulich 
besprochen werden.
Dieses Seminar richtet sich an Jugendliche ab der  
7. Jahrgangsstufe.

Für weitere Informationen zu Themen und Abläufen stehen 
wir Ihnen gerne zur Verfügung!
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Bundesfreiwilligendienst
Der Ernst des Lebens mit allen Verpflichtungen und Druck kommt 
nach dem Ende der Ausbildungszeit noch früh genug. Nutze ein 
Jahr der Auszeit und Orientierung zwischen Schule und weiter
führender Ausbildung.
Im Bereich der Hausmeisterei unterstützt du unsere beiden Haus-
meister bei ihrer abwechslungsreichen Arbeit. Neben täglichen 
Routinen wie Kioskverkauf oder Einkaufs- und Transportfahrten 
mit unserem Kleinbus gehören die Pflege unserer Grünanla-
gen, Reparaturarbeiten und die Betreuung unserer Gastgruppen 
ebenso zu deinem Tätigkeitsbereich.

Ausbildungsplatz zum*r 
Hauswirtschafter*in

Die Ausbildungszeit beträgt drei Jahre im Betrieb und in der 
Berufsschule.
Dein Tätigkeitsbereich erstreckt sich über den gesamten Haus
wirtschaftsbereich unseres Tagungshauses, d. h. Küche (Speisen-
zubereitung, Service), Hausreinigung, Wäschepflege und mehr.

Praktika im pädagogischen Bereich
1. �Semesterpraktikum für Studierende der sozialen Arbeit 

(jeweils Sommer- oder Wintersemester)

Zu deinem Tätigkeitsbereich gehören die Vorbereitung, Teilnahme 
bzw. Durchführung und Reflexion von Ferien- und Jugendbil-
dungsseminaren (siehe Seite 8 und Seite 12). Die Auseinander-
setzung mit verschiedenen Zielgruppen, Seminarthemen und 
Methoden der Bildungsarbeit steht im Vordergrund. Zur eigenen 
Weiterqualifizierung ist die Teilnahme an Weiterbildungsseminaren 
fester Bestandteil des Praktikums.

Die Jugendbildungsstätte Burg Hoheneck bietet Ausbildung 
und Orientierung für junge Menschen. Neben der Möglichkeit 
bei uns einen Bundesfreiwilligendienst abzuleisten, haben wir 
auch einen Ausbildungsplatz im Hauswirtschaftsbereich sowie 
diverse Praktikumsmöglichkeiten in den Bereichen Pädagogik 
und Hauswirtschaft.

Ausbildung und  
Orientierung



19

Grundlegende Erfahrungen in der Arbeit mit Gruppen bzw. Kin-
dern und/oder Jugendlichen (z.B. durch Ferienfahrten, Gruppen-
stunden o. ä.) sind erwünscht.

2. �„Praktikum im Hort oder Ferienheim“ im Rahmen der  
Erzieher*innen-Ausbildung

In unseren Ferienseminaren (siehe Seite 8) hast Du die Möglichkeit,
in einem Team praktische Erfahrungen in der Planung und Durchfüh
rung von Ferienmaßnahmen für Kinder und Jugendliche zu sammeln.

Praktika im Hauswirtschaftsbereich
1. �Semesterpraktikum für Studierende des Studiengangs  

Ernährung und Versorgungsmanagement oder Jahres
praktikum für Berufsfachschüler*innen

Wir sind ein Tagungshaus mit 80 Betten und Vollversorgung. Als Teil 
unseres hauswirtschaftlichen Teams lernst du alle relevanten Ar- 
beitsbereiche von ihrer praktischen Seite kennen.

2. Schnupperpraktikum

Einwöchige Schnupperpraktika sind in unserem Hauswirtschafts-
bereich jederzeit möglich. Du lernst die Bereiche Großküche, 
Hausreinigung sowie Wäschepflege kennen und gewinnst erste 
Einblicke in diese Arbeit.

Info und Bewerbung
www.burg-hoheneck.de  
09846   97170 
info@burg-hoheneck.de



W
Fort- und Weiterbildung
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JAN	  17. – 19.01.	 Juleica-Ausbildung Teil 1
	 31.01. – 02.02.	�Juleica-Ausbildung Teil 2
FEB	 11.02.	 How to Freizeiten und Zeltlager
	 13.02.	 Storytelling für Filmprojekte
	 22.02.	 Ukulele Lagerfeuerdiplom
MÄR	 03. – 07.03.	 �Juleica-Ausbildung kompakt
	 20.03.	� Update Recht
	 22.03.	 Erste Hilfe in der Jugendarbeit
	 28. – 30.03.	� Demokratiebildung in der 

Jugendarbeit
APR	 05.04.	� Jugendarbeit for future
MAI	 08.05.	 Grundlagen Prävention 
		  sexualisierter Gewalt
	 17.05.	 Ukulele Lagerfeuerdiplom
	 24.05.	 Spiele mit Kreide, Seil und Ball
JUN	 27. – 29.06.	 Juleica-Ausbildung Teil 1
	 27. – 29.06.	� Zeit für den Verband
JUL	 04.– 06.07.	 Kontaktperson Prävention 
		  sexualisierter Gewalt
 	 11. – 13.07.	 Juleica-Ausbildung Teil 2
	 20.07.	� Erste Hilfe in der Jugendarbeit
SEP	 27.09.	 Ukulele Lagerfeuerdiplom 
		  für Fortgeschrittene
OKT	 03. – 05.10.	 Die Kunst des Geschichtenerzählens
	 24.– 26.10.	 Zirkus in der Jugendarbeit
NOV	 03. – 07.11.	 �Juleica-Ausbildung kompakt
	 15. – 16.11.	 Juleicakongress in Erlangen
	 21. – 23.11.	� Jugendarbeit meine Bühne
	 28. – 30.11.	� Worte verleihen Flügel – 

Kreatives Schreiben mit Kindern und 
Jugendlichen

	 29.11.	 Erste Hilfe in der Jugendarbeit
DEZ	 05.12.	 Konflikten in und mit Gruppen 
		  konstruktiv begegnen
	 06.12.	� Vom Knipsen zum Fotografieren
	 12. – 14.12.	� Improvisationstheater
	 12. – 14.12.	� Zeit für den Verband

2025
Überblick



Blick hinter die  
Burgmauern 
JUN	 29.06.	 Offenes Burgtor 2025
SEP	 14.09.	 Tag der offenen Tür
DEZ	 14.12.	 Weihnachtsmarkt im Burghof

F Ferienseminare

J Jugendbildung

Über Termine und 
Kosten informieren wir  
Sie gerne auf unseren  
Internetseiten  
oder telefonisch.
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MÄR	 02. – 07.03.	� Eine Reise durch das Jahr
	 02. – 07.03.	� 365/6 – Die wilde Jahres-

Challenge
JUN	 09. – 14.06.	� Manege frei!
	  15. – 20.06.	 Mädchenkulturtage
AUG	 03. – 08.08.	 Hohenecker Talentwerkstatt 
	 17. – 22.08.	 Abenteuer-Outdoor-Action 
	 31.08. –05.09.	Das Geheimnis des Pharao

WIR BIETEN 2025 ÜBER 40 JUGEND- 
SEMINARE AN
Teamarbeit, Kreatives Problemlösen, Bewer-
bungstraining, Sexualpädagogik, Gelebte Vielfalt

?

Überblick
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Diese Angebote richten sich an Verantwortliche in der Arbeit 

mit Kindern und Jugendlichen, die bei Jugendverbänden, so-

wie anderen freien oder öffentlichen Trägern engagiert sind. 

Die Seminare sind aber auch offen für Studierende der ein-

schlägigen  Studien- oder Ausbildungsgänge, die ein Enga-

gement in diesem Bereich anstreben. 

W Fort- und Weiterbildung

Alle Seminare im Fort- und Weiterbildungsbereich der 

Jugendbildungsstätte Burg Hoheneck können für die  

Verlängerung der Juleica anerkannt werden!



W Juleica-Ausbildung Teil 1
Du willst Gruppenleiter*in werden, hast aber noch keine genaue 
Vorstellung, wie das geht? Du leitest schon eine Jugendgrup-
pe und hättest gerne die „Juleica“? Oder willst du in den Ferien 
eine Kinderfreizeit betreuen? Dann bist du hier genau richtig! 
In diesem zweiteiligen Seminar werden wir sowohl rechtliche als 
auch pädagogische Themen gemeinsam erarbeiten. Deine Rolle 
als Gruppenleiter*in steht ebenso im Mittelpunkt wie neue Anre-
gungen für Spiele oder Kreativangebote. Dieses Seminar kann nur 
zusammen mit der Juleica-Ausbildung Teil 2 vom 31.01 bis 02.02. 
gebucht werden.

Das Seminar findet in Kooperation mit der Bayerischen Sportjugend statt.
Wann	 17. – 19.01.
Kosten	 120 €  (für beide Teile)
Referent*innen	�Kathrin Merz, pädagogische Mitarbeiterin der Jugendbildungs-

stätte Burg Hoheneck, N.N.

W Juleica-Ausbildung Teil 2
Fortsetzung des Seminars vom 17.01. – 19.01.

Eine Anmeldung ist nur für beide Wochenenden zusammen 
möglich. Beide Seminare sind Bestandteil für den Erwerb der 
Jugendleiter*innencard (Juleica).

Das Seminar findet in Kooperation mit der Bayerischen Sportjugend statt. 
Wann	 31.01. – 02.02.
Kosten	 120 €  (für beide Teile)
Referent*innen	�Elias Bomblies, pädagogischer Mitarbeiter der Jugendbil-

dungsstätte Burg Hoheneck, N.N.



W How to Freizeiten und Zeltlager
Bei der Planung von Freizeiten und Zeltlagern gibt es eini-
ges zu beachten: Was muss alles in der Anmeldung stehen? 
Wie kann eine Kalkulation aussehen? Welche Zuschüsse 
gibt es? Wie gestalte ich eine angenehme Vorbereitungszeit? 
Diese und weitere Fragen zu beantworten und eine stressfreie Pla-
nung zu haben, kann einem vor allem am Anfang herausfordern. Bis 
zuletzt fragt man sich, ob man auch wirklich an alles gedacht hat.  
Dieses Online-Seminar soll die Planung für kommende Freizeiten 
und Zeltlager einfacher machen, indem die wichtigsten Punkte be-
sprochen und offene Fragen geklärt werden.

Wann	 11.02., 17.30 – 20.30 Uhr   Onlineseminar
Kosten	 30 € / 15 € mit Juleica
Referentin	 Kristin Birkel, pädagogische Mitarbeiterin der Jugendbildungs 
	 stätte Burg Hoheneck

W Storytelling für Filmprojekte
„Was für eine Story wollen wir machen?“ 1000 Ideen schwirren 
durch die Köpfe und jedem ist etwas anderes wichtig. Schnell ver-
liert man den Überblick und verzettelt sich in Details. Verschiede-
ne Methoden helfen, sowohl ein gemeinsames Thema für ein Film-
projekt zu finden als auch einen roten Faden in die Handlung zu 
bringen. Mit mehr System und Übersichtlichkeit können so span-
nende, fantastische und verrückte Geschichten entstehen, welche 
dann selbst mit Hilfe einer App umgesetzt werden können.

Dieses Seminar ist eine Kooperation mit dem Medienzentrum PARABOL.
Ort	 Medienzentrum PARABOL, Hermannstr. 33, Nürnberg.
Wann	 13.02. 14 – 18 Uhr
Kosten	 20 €
Referentinnen	 �Kathrin Merz, pädagogische Mitarbeiterin der Jugendbildungs-

stätte Burg Hoheneck, Spiel- und Kulturpädagogin, Katharina 
Hierl, Medienpädagogin, Organisation Mfr. Kinderfilmfest
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W Juleica-Ausbildung kompakt
Du willst Gruppenleiter*in werden, hast aber noch keine genaue 
Vorstellung, wie das geht? Du leitest schon eine Jugendgrup-
pe und hättest gerne die „Juleica“? Oder willst du in den Ferien 
eine Kinderfreizeit betreuen? Dann bist du hier genau richtig! 
In diesem fünftägigen Kompaktseminar werden wir sowohl rechtli-
che als auch pädagogische Themen gemeinsam erarbeiten. Deine 
Rolle als Gruppenleiter*in steht ebenso im Mittelpunkt wie neue 
Anregungen für Spiele oder Kreativangebote. Außerdem hast du 
die Möglichkeit, eigene Aktionen durchzuführen und dabei ver-
schiedene Feedbackmethoden kennen zu lernen.

Wann	 03.03.-07.03.
Kosten	 120 €
Referent*innen	Kristin Birkel, pädagogische Mitarbeiterin der Jugendbildungs- 
	 stätte Burg Hoheneck, N.N

W Update Recht
Aufsichtspflicht, Jugendschutz und Sexualstrafrecht – immer wie-
der überlegen Jugendleiter*innen, ob sie sich richtig verhalten und 
rechtlich auf der „sicheren Seite“ sind. Auch die Frage nach Haf-
tung und Versicherung führt eher zu Verunsicherung. Anhand von 
Fallbeispielen werden Rechts- und Versicherungsfragen praxisnah 
bearbeitet. Nach diesem Onlineseminar fühlt man sich wieder si-
cher im Umgang mit Kindern und Jugendlichen im Gruppenalltag 
und auf Freizeiten

Wann	 20.03., 17.30 – 21.00 Uhr   Onlineseminar
Kosten	 30 € / 15 € mit Juleica
Referentinnen	 �Kristin Birkel und Kathrin Merz, päd. Mitarbeiterinnen der 

Jugendbildungsstätte Burg Hoheneck

W Ukulele Lagerfeuerdiplom
Unser Workshop wendet sich an Einsteiger*innen und alle, 
die wissen wollen, wie man Lieder mit der Ukulele begleitet. 
Schon mit wenigen Akkorden lassen sich hunderte Lieder spie-
len. So wird die Ukulele zu einem platzsparenden Begleiter für 
alle Lebenslagen in der Arbeit mit Kindern und Jugendlichen. 
Auch wenn du das Instrument erst einmal ausprobieren möchtest, 
kein Problem! Es gibt Leihinstrumente, die wir euch im Anschluss 
zum Kauf anbieten (Selbstkostenpreis).

Wann	 22.02., 9.15 – 17.30 Uhr
Kosten	 50 € / 25 € mit Juleica
Referent	 Frederick Dathe, Musikpädagoge



. W Demokratiebildung in der 
Jugendarbeit

Wie gelingt es uns mit jungen Menschen über politische Themen 
zu sprechen oder sie gar dafür zu begeistern? Unser Seminar bie-
tet eine Grundlage, um auf praktische Situationen und jugendliche 
Fragen vorbereitet zu sein. Wir nutzen zielgruppengerechte, nied-
rigschwellige Methoden, um Themen wie Wahlen, Fake News und 
Rechtsextremismus anzusprechen. Unser Ansatz ist praxisnah, 
interaktiv und lösungsorientiert. Wir ermutigen Teilnehmende, ihre 
Erfahrungen einzubringen und das Erlernte in ihrer Praxis anzu-
wenden. So schaffen wir eine Umgebung, die politisches Engage-
ment und Diskussionen fördert.

Wann	 28. – 30.03.
Kosten	 135 € / 75€ mit Juleica 
Referent*innen	�Maximilian Deinlein, päd. Mitarbeiter DoKuPäd, Kristin Birkel, 

päd. Mitarbeiterin der Jugendbildungsstätte Burg Hoheneck

W Erste Hilfe in der Jugendarbeit
Dieser Kurs ist in seinen Themen passend auf die Jugendarbeit 
zugeschnitten: Prellungen, Schnittwunden, Insektenstiche und al-
lergische Reaktionen spielen neben den klassischen Themen der 
Ersten Hilfe eine wichtige Rolle.

Der Kurs kann zum Erwerb der Juleica (Jugendleiter*innen-Card) 
angerechnet werden.

Wann	 22.03., 9 – 17.30 Uhr
Kosten	 35 €
Ort	 �Delta, Hintere Insel Schütt 18, Nürnberg
Referent*innen	�Jugendrotkreuz Nürnberg

W Jugendarbeit for future
Überschwemmungen, Dürre oder auch gewaltige Stürme – immer 
mehr Wetterphänomene werden immer öfter zum Greifen nah und 
gehören inzwischen für junge Menschen in Deutschland zum Alltag. 
Nicht verwunderlich ist es, dass Ängste und Unsicherheiten größer 
werden. Gleichzeitig setzen sich viele Jugendliche für nachhaltige 
Themen ein oder zeigen großes Interesse dafür. Wie können wir als 
Akteur*innen der Jugendarbeit junge Menschen beim Thema Nach-
haltigkeit bestärken und ihnen Klimaängste nehmen? Mit Hilfe von 
praxisnahen Methoden und dem notwendigen Wissen nähern wir uns 
einer Jugendarbeit für die Zukunft.

Wann	 05.04., 9.15 – 17.30 Uhr
Kosten	 50 € / 25 € mit Juleica
Referent*innen	�Elias Bomblies und Kristin Birkel, pädagogische 

Mitarbeiter*innen der Jugendbildungsstätte Burg Hoheneck
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W Grundlagen Prävention sexualisierter Gewalt
In der Arbeit mit Kindern und Jugendlichen ist die Prävention 
vor sexualisierter Gewalt ein wichtiger Baustein, um Jungen und 
Mädchen bestmöglich vor negativen Erlebnissen zu schützen. In 
unserem Onlineseminar wollen wir euch über die wichtigsten Bau-
steine in der Prävention aufklären. Was können und müssen wir 
machen, um unserem Schutzauftrag gerecht zu werden. Welche 
rechtlichen Aspekte gibt es zu beachten und wie kann ich in Grup-
pensituationen grenzenwahrenden Umgang fördern. Melde dich 
an, egal, ob du mit dem Thema noch nichts zu tun hattest, oder du 
dein Wissen für die nächste Aktion auffrischen möchtest.

Wann	 08.05., 17.30 – 21 Uhr   Onlineseminar
Kosten	 30 € / 15 € mit Juleica
Referent*innen	�Kristin Birkel und Elias Bomblies, päd. Mitarbeiter*innen der 

Jugendbildungsstätte Burg Hoheneck

W Ukulele Lagerfeuerdiplom
Unser Workshop wendet sich an Einsteiger*innen und alle, 
die wissen wollen, wie man Lieder mit der Ukulele begleitet. 
Schon mit wenigen Akkorden lassen sich hunderte Lieder spie-
len. So wird die Ukulele zu einem platzsparenden Begleiter für 
alle Lebenslagen in der Arbeit mit Kindern und Jugendlichen. 
Auch wenn du das Instrument erst einmal ausprobieren möchtest, 
kein Problem! Es gibt Leihinstrumente, die wir euch im Anschluss 
zum Kauf anbieten (Selbstkostenpreis).

Wann	 17.05., 9.15 – 17.30 Uhr
Kosten	 50 € / 25 € mit Juleica
Referent	 Frederick Dathe, Musikpädagoge



W Spiele mit Kreide, Seil und Ball
Auch dieses Jahr setzen wir unsere Spielpädagogik-Reihe fort. 
Dieses Mal widmen wir uns einem bunten Strauß voller Spiele, mit 
denen wir auf schnellem Weg Kinder und Jugendliche draußen ak-
tivieren können. Wir werden kurzweilige Ballspiele spielen, kurze 
künstlerische Aktionen kennenlernen und kooperative Übungen 
mit Seilen sowie anderem Material kennenlernen. Bei gutem Wet-
ter werden wir das urbane Umfeld Nürnberg in unsere Aktionen mit 
einbinden und auf spielerische Entdeckungstour gehen.

Dieses Seminar ist eine Kooperation mit der Fachberatung Kinder- und 
Jugendkultur des Bezirks Mittelfranken.
Wann	 24.05., 9.30 – 13.00 Uhr 
Kosten	 35 € / 20 € mit Juleica
Ort	 �Delta, Hintere Insel Schütt 18, Nürnberg
Referent	 �Elias Bomblies, pädagogischer Mitarbeiter der Jugendbil-

dungsstätte Burg Hoheneck

W Juleica-Ausbildung Teil 1
Du willst Gruppenleiter*in werden, hast aber noch keine genaue 
Vorstellung, wie das geht? Du leitest schon eine Jugendgrup-
pe und hättest gerne die „Juleica“? Oder willst du in den Ferien 
eine Kinderfreizeit betreuen? Dann bist du hier genau richtig! 
In diesem zweiteiligen Seminar werden wir sowohl rechtli-
che als auch pädagogische Themen gemeinsam erarbei-
ten. Deine Rolle als Gruppenleiter*in steht ebenso im Mittel-
punkt wie neue Anregungen für Spiele oder Kreativangebote.  
Dieses Seminar kann nur zusammen mit der Juleica-Ausbildung 
Teil 2 vom 11.07. bis 13.07. gebucht werden.

Wann	 27. – 29.06.
Kosten	 120 €  (für beide Teile)
Referent*innen	�Kathrin Merz, pädagogische Mitarbeiterin der Jugendbildungs-

stätte Burg Hoheneck, N.N.



W Zeit für den Verband
Das pädagogische Team der Jugendbildungsstätte steht für 
Jugendverbände und -ringe zur Verfügung. Wir bieten euch 
maßgeschneiderte Workshops als Teil einer eigenen Fortbil-
dung oder Klausurtagung bei uns auf der Burg Hoheneck! 
Dieses Jahr zur Auswahl (Dauer je 2 Stunden, Sa/So 10 – 12, Sa 15 – 17 h):

Dieses Wochenende ist speziell für die Belegung durch Jugend-
verbände und -ringe reserviert.

Wann	 27. – 29.06.
Kosten	 Preis auf Anfrage
Referent*innen	�Das Team der Jugendbildungsstätte Burg Hoheneck

W Kontaktperson Prävention sexualisierter Gewalt
Kontaktpersonen sind die Personen, die man anspricht, wenn man 
ein ungutes Gefühl hat. Da Kinder und Jugendliche bis zu 7 An-
läufe brauchen, damit ihnen geglaubt und geholfen wird, sollten 
Kontaktpersonen bereit und sensibilisiert sein. Das Ziel der Ver-
anstaltung wird es sein, die Sicherheit in der eigenen Arbeit als 
Kontaktperson zu steigern. Es geht um Daten, Fallbeispiele und 
verschiedene Übungen.
Während der Veranstaltung wird es Zeit geben sich über Inhalte 
und Probleme auszutauschen und es wird einen inhaltlichen Input 
geben zum Thema: Wie führe ich ein Erstgespräch, wenn ich an-
gesprochen werde.

Wann	 04. – 06.07.
Kosten	 135 € / 75 € mit Juleica
Referent*innen	Elias Bomblies, pädagogischer Mitarbeiter der Jugend- 
	 bildungsstätte Burg Hoheneck, N.N.

W Juleica-Ausbildung Teil 2
Fortsetzung des Seminars vom 27. –  29.06.

Eine Anmeldung ist nur für beide Wochenenden zusammen 
möglich. Beide Seminare sind Bestandteil für den Erwerb der 
Jugendleiter*innenCard (Juleica).

Wann	 11. – 13.07.
Kosten	 120 € (für beide Teile)
Referent*innen	Kathrin Merz, pädagogische Mitarbeiterin der Jugend- 
	 bildungsstätte Burg Hoheneck, Kulturpädagogin, N.N. 

a)	 Update Recht in der Jugendarbeit
b)	Escape Rooms in der Bildungs-

arbeit 
c)	 Spiele für jede Gelegenheit 

d)	Kreativ to go – kurze Kreativ- 
aktionen für Gruppen

e)	 Geocaching – die moderne 
Schatzsuche



W Erste Hilfe in der Jugendarbeit
Dieser Kurs ist in seinen Themen passend auf die Jugendarbeit 
zugeschnitten: Prellungen, Schnittwunden, Insektenstiche und al-
lergische Reaktionen spielen neben den klassischen Themen der 
Ersten Hilfe eine wichtige Rolle.

Der Kurs kann zum Erwerb der Juleica (Jugendleiter*innen-Card) 
angerechnet werden.

Wann	 20.07., 9 – 17.30 Uhr
Kosten	 35 €
Ort	 �Delta, Hintere Insel Schütt 18, Nürnberg
Referent*innen	�Jugendrotkreuz Nürnberg

W Ukulele Lagerfeuerdiplom  
für Fortgeschrittene

Du hast das Seminar „Ukulele Lagerfeuerdiplom“ besucht oder kannst 
bereits einige Akkorde auf der Ukulele aber dein Wissendurst nach 
mehr ist noch nicht gestillt? Dann melde Dich schnell zum Fortge-
schrittenenkurs des Ukulele Lagerfeuerdiploms an. Durch das Lernen 
neuer Akkorde und das Erweitern des Schlagmusterwissens werden 
neue Bereiche in der Musik erschlossen sowie der eigene Liederpool 
erweitert. Es gibt Leihinstrumente, die wir Euch im Anschluss zum 
Kauf anbieten können (Selbstkostenpreis).

Wann	 27.09., 9.15 – 17.30 Uhr
Kosten	 50 € / 25 € mit Juleica
Referentin	� Svenja Littwin, Musikpädagogin



W Die Kunst des Geschichtenerzählens
Geschichten faszinieren Menschen seit jeher und lassen sich in den 
unterschiedlichsten pädagogischen Situationen einsetzen. Als Ein-
führung in ein neues Thema, zum Gestalten eines gelungenen Ge-
meinschaftsabends oder als Ausklang des Programms, Geschichten 
öffnen die Tür zu einer anderen Welt und regen die Fantasie an. Enga-
gierte Erzähler*innen ziehen Menschen in ihren Bann. Dabei vermitteln 
sie Werte, Weltwissen und ermöglichen uns, die Welt durch die Au-
gen anderer zu sehen. Martin Ellrodt gewährt uns als professioneller 
Geschichtenerzähler Einblicke in seine Kunst hilft uns dabei, unsere 
eigenen Geschichten zu finden.

Dieses Seminar ist Teil der Basisqualifizierung Kulturpädagogik und offen für 
alle Interessierten.
Wann	 03. – 05.10.
Kosten	 250 € / 200 € mit Juleica
Referent	� Martin Ellrodt, Bühnenerzähler und Erzählpädagoge

W Zirkus in der Jugendarbeit
Jonglieren, Diablo, Akrobatik und Zirkus liegen in der Luft! Du bist 
ehrenamtlich oder hauptberuflich in der Jugendarbeit tätig und 
wolltest schon immer mal Zirkusluft schnuppern und Methoden 
der Zirkuspädagogik ausprobieren? Hier bietet sich ein Wochen-
ende lang die Möglichkeit, unterschiedliches aus dem Zirkusalltag 
zu erlernen, das du mit in deine praktische Arbeit nehmen kannst. 
Nicht nur für dich, sondern auch für deine Zielgruppe eröffnet sich 
ein großes Erfahrungsfeld.

Dieses Seminar ist eine Kooperation mit der Fachberatung Kinder- und 
Jugendkultur des Bezirks Mittelfranken.
Wann	 24. – 26.10. 
Kosten	 135 € / 75 € mit Juleica
Referent*innen	�Sabrina Schmid MA Germanistik, Pädagogik, Psychologie, 

Erlebnispädagogin, Elias Bomblies, pädagogischer Mitarbeiter 
der Jugendbildungsstätte Burg Hoheneck



W Juleicakongress in Erlangen
Beim Juleica-Kongress wird ehren- und hauptamtlichen 
Mitarbeiter*innen der Arbeit mit Kindern und Jugendlichen eine 
besonders vielfältige Auswahl an Fortbildungen geboten. Teilneh-
men können sowohl Mitarbeiter*innen mit Juleica als auch ohne. 
Die Weiterbildungen finden in 3-stündigen Workshops statt, die 
vormittags (10 – 13 Uhr) und nachmittags (14 – 17 Uhr) parallel an-
geboten werden. Erfahrene Referent*innen, die speziell auf die 
Belange der Arbeit mit Kindern und Jugendlichen eingehen und 
aktuelle Themen nahebringen, werden die Workshops leiten.

Wann	 15. – 16.11.
Kosten	� Bis zum 30.06.: 5 € pro Workshop,  

ab dem 01.07.: 7,50 € pro Workshop
Ort	 Erlangen
Alle weiteren Informationen zum Programm und Anmeldemöglichkeit unter 
www.juleica-kongress.de

W Juleica-Ausbildung kompakt
Du willst Gruppenleiter*in werden, hast aber noch keine genaue 
Vorstellung, wie das geht? Du leitest schon eine Jugendgruppe 
und hättest gerne die „Juleica“? Oder willst du in den Ferien eine 
Kinderfreizeit betreuen? Dann bist du hier genau richtig!
In diesem fünftägigen Kompaktseminar werden wir sowohl rechtli-
che als auch pädagogische Themen gemeinsam erarbeiten. Deine 
Rolle als Gruppenleiter*in steht ebenso im Mittelpunkt wie neue 
Anregungen für Spiele oder Kreativangebote. Außerdem hast du 
die Möglichkeit, eigene Aktionen durchzuführen und dabei ver-
schiedene Feedbackmethoden kennen zu lernen. 
Dieses Seminar eignet sich auch für Tutor*innen an Schulen!

Wann	 03. – 07.11.
Kosten	 120 €
Referent*innen	�Kristin Birkel, pädagogische Mitarbeiterin der Jugendbildungs-

stätte Burg Hoheneck, N.N.
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W Jugendarbeit meine Bühne
Egal, ob du ein Spiel anleitest oder eine Gruppe durch die Stadt di-
rigierst. Du möchtest immer etwas zeigen, sagen, vermitteln oder 
ausdrücken. Nichts anderes machen auch Schauspieler*innen auf 
einer Bühne. Da liegt es nahe, sich aus deren Methodenbaukasten 
das Passende für uns in der Arbeit mit Kindern und Jugendlichen 
herauszuholen.
Wir werden uns in diesem Seminar die Themen Stimmtraining, 
Bühnenpräsenz und graphische Gestaltung von Plakaten mit vie-
len praktischen Übungen erarbeiten, die ihr dann direkt in der Pra-
xis anwenden könnt.

Wann	 21. – 23.11.
Kosten	 135 € / 75 € mit Juleica 
Referent*innen	�Svenja Littwin, Musikpädagogin, Arne Bethmann, Referent Busi-

nesstheater,  Simon Haagen, Jugendbildungsstätte Burg Hoheneck

W Erste Hilfe in der Jugendarbeit
Dieser Kurs ist in seinen Themen passend auf die Jugendarbeit 
zugeschnitten: Prellungen, Schnittwunden, Insektenstiche und al-
lergische Reaktionen spielen neben den klassischen Themen der 
Ersten Hilfe eine wichtige Rolle.

Der Kurs kann zum Erwerb der Juleica (Jugendleiter*innen-Card) 
angerechnet werden.

Wann	 29.11., 9 – 17.30 Uhr
Kosten	 35 €
Ort	 �Delta, Hintere Insel Schütt 18, Nürnberg
Referent*innen	�Jugendrotkreuz Nürnberg

W Worte verleihen Flügel – Kreatives 
Schreiben mit Kindern und Jugendlichen

Geschichten bereichern das Leben von Kindern und Jugendlichen. 
Doch erst als Schöpfer*in eigener Texte erkennen sie, welche Kraft 
und Ausdrucksfähigkeit in ihnen steckt. Schriftsteller*innen fallen 
aber nicht vom Himmel und gerade Kinder und Jugendliche brau-
chen schnell Erfolgserlebnisse, sonst finden sie oft keinen Zugang 
zum Schreiben. Viele „Schreibrezepte“ und Projektideen sollen 
Mut und Lust machen, mit Sprache zu experimentieren und mit 
Worten zu spielen. Ideen zur künstlerischen Gestaltung und Prä-
sentation der eigenen Werke runden die Schreibwerkstatt ab.
Dieses Seminar ist Teil der Basisqualifizierung Kulturpädagogik und offen für 
alle Interessierten.
Wann	 28. – 30.11.
Kosten	 250 € / 200 € mit Juleica
Referent*innen	�Kathrin Merz, pädagogische Mitarbeiterin der Jugendbildungs-

stätte Burg Hoheneck, N.N.



W Konflikten in und mit Gruppen 
konstruktiv begegnen

Als Gruppenleitung, Teamer*in oder Trainer*in werden wir mit unterschied-
lichen schwierigen Situationen konfrontiert: Wir müssen uns vor Gruppen 
behaupten, müssen für andere entscheiden und immer wieder den einen 
oder anderen Streit schlichten. Es geht nicht darum Konfliktsituationen 
zu vermeiden, sondern einen guten Weg der Bewältigung zu finden. Dazu 
werden wir wichtige systemische Grundlagen kennenlernen und konkrete 
und hilfreiche Interventionsmöglichkeiten einüben. Ziel ist es, sich der ei-
genen Rolle und dem Auftreten anderen gegenüber bewusster zu werden, 
um so effektiver in Konflikten entscheiden oder vermitteln zu können.

Wann	 05.12., 9.15 – 17.30 Uhr
Kosten	 50 € / 25 € mit Juleica
Referent	� Oliver Spalt, Dipl. Sozialpädagoge, Systemischer Berater (SG) 

mit Zusatzausbildungen in Kulturpädagogik, Projektmanage-
ment und Systemischer Pädagogik

W Vom Knipsen zum Fotografieren
Für ein gutes Bild braucht es ein „gutes Auge“ und ein wenig 
Grundkenntnisse. In dieser Fortbildung zeigen wir dir, wie du mit 
dem Smartphone oder der Kamera bessere Bilder machen kannst. 
Es geht um die Bedienung der Geräte, die Bildgestaltung und die 
Nachbereitung der Fotos. Die Inhalte dieses kurzweiligen Semi-
nars orientieren sich an deinen Bedürfnissen. Sie bieten eine gute 
Grundlage, um Fotografie für dich privat, für deine Tätigkeit im Ver-
ein oder in der Jugendgruppe zu nutzen. Es sind keine Vorkennt-
nisse notwendig. Die Software ist einfach zu bedienen, kostenlos 
und wird während des Kurses installiert.

Wann	 06.12, 9.15 – 17.30 Uhr
Kosten	 50 € / 25 € mit Juleica
Referent	 �Oliver Spalt, Dipl. Sozialpädagoge, Systemischer Berater (SG) 

mit Zusatzausbildungen in Kulturpädagogik, Projektmanage-
ment und Systemischer Pädagogik



W Improvisationstheater
Drei, zwei, eins – los! Wir spielen Szenen, die es so noch nie gab 
und auch nie mehr geben wird. Spontaneität und Kreativität wer-
den geweckt und abgerufen. In der Gruppe erlebt man lustige, 
nachdenkliche sowie aufregende Szenen und keiner weiß, wie sie 
enden werden. Die Vielfalt der Teilnehmenden macht das Seminar 
zusätzlich zum Erlebnis.
Im Seminar werden die Grundstrukturen und Zutaten des Impro-
visationstheaters spielerisch erarbeitet und auf unterschiedlichste 
Spielformen angewendet. Der Praxistransfer des Erlebten rundet 
das Seminar ab.
Für Personen mit und ohne Theatererfahrung geeignet!

Wann	 12. –14.12.
Kosten	 135 € / 75 € mit Juleica
Referentin	 ��Cordelia Schuster, Theaterpädagogin (BuT), Schauspielerin 

und pädagogische Mitarbeiterin des KJR Nürnberg-Stadt

 W Zeit für den Verband
Das pädagogische Team der Jugendbildungsstätte steht für 
Jugendverbände und -ringe zur Verfügung. Wir bieten euch 
maßgeschneiderte Workshops als Teil einer eigenen Fortbil-
dung oder Klausurtagung bei uns auf der Burg Hoheneck! 
Dieses Jahr zur Auswahl (Dauer je 2 Stunden, Sa/So 10 – 12, Sa 15 – 17 h):

Dieses Wochenende ist speziell für die Belegung durch Jugend-
verbände und -ringe reserviert.

Wann	 12. – 14.12.
Kosten	 Preis auf Anfrage
Referent*innen	�Das Team der Jugendbildungsstätte Burg Hoheneck

a)	 Update Recht in der Jugendarbeit
b)	Escape Rooms in der Bildungs-

arbeit 
c)	 Spiele für jede Gelegenheit 

d)	Kreativ to go – kurze Kreativ- 
aktionen für Gruppen

e)	 Geocaching – die moderne 
Schatzsuche
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Zusatzausbildung  
Kulturpädagogik

Kulturpädagogik für die Arbeit mit Kindern und Jugendlichen 
Zusatzausbildung Kulturpädagogik startet im neuen Format

Die berufsbegleitende Zusatzausbildung „Kulturpädagogik für die 
Arbeit mit Kindern und Jugendlichen“ wurde seit 1998 im Träger-
verbund mehrerer bayerischer Jugendbildungsstätten angeboten. 
Nach einer Überarbeitung der Zusatzausbildung startet diese im 
Frühjahr 2025 in einem veränderten Format. 

Künftig können unterschiedliche Angebote kulturpädagogischer 
Ausdrucksformen zu einer Basisqualifizierung kombiniert werden. 
Dazu gehören: Malerei und Bildhauerei, Kreatives Schreiben und 
Erzählen, Fotografie und Fotokunst, Tanz, Popularmusik, Film und 
Video sowie Zirkuskünste. Man erlebt sich selbst als Künstler*in in 
verschiedenen kulturpädagogischen Settings und erhält wichtige 
Hinweise zur pädagogischen Umsetzung mit der Zielgruppe. 

Der Einblick in Theorie und Praxis der kulturpädagogischen Arbeit 
mit Kindern und Jugendlichen befähigt die Teilnehmenden selbst 
kulturelle Prozesse mit der Zielgruppe zu initiieren und Orte der 
Kreativität für Kinder und Jugendliche bereit zu stellen.

Nach dem Erwerb der „Basisqualifizierung Kulturpädagogik“ 
wird optional eine Vertiefung in einer Aufbauqualifikation angeboten.

Zielgruppe und Voraussetzung der Teilnahme an der Zusatz-
ausbildung:
Personen mit einer abgeschlossenen pädagogischen Ausbildung 
oder entsprechender Erfahrung in der Kinder-, Jugend- oder Kul-
turarbeit.

Information und Beratung:
Kathrin Merz, pädagogische Mitarbeiterin der Jugendbildungs-
stätte Burg Hoheneck, Kulturpädagogin: 
k.merz@burg-hoheneck.de

oder

Institut für Jugendarbeit Gauting, Germeringer Straße 30, 
82131 Gauting, Tel. 089 8932330,
info@institutgauting.de, www.institutgauting.de.

W
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>> Anreise / Verkehrsverbindung
Zu erreichen ist die Burg Hoheneck mit der Bahn bis zur 
VGN-Station Ipsheim. Bei rechtzeitiger Voranmeldung holen 
wir dich gerne mit unserem Kleinbus von dort ab.
Unsere Seminare beginnen und enden so, dass die An- und 
Abreise mit dem Zug problemlos möglich ist.
Mit dem Auto erreicht man uns von Nürnberg über die B8 bis 
Langenzenn, Richtung Bad Windsheim, 3 km nach der Ort-
schaft Linden, der Ausschilderung „Burg Hoheneck“ folgen.

Anmeldung
Seminaranmeldungen nehmen wir über das jeweilige Online-
Formular unter www.burg-hoheneck.de entgegen. Spätestens 
zwei Wochen vor Seminarbeginn erhältst du von uns eine ver-
bindliche Anmeldebestätigung mit allen weiteren Informationen 
zum Seminar.
Der Teilnahmebeitrag umfasst alle Mahlzeiten, Unterbringung 
und Seminarkosten (Referent*innen, Material und Medien). 

Ausfallgebühren
Wird die Teilnahme an einem Seminar abgesagt, fallen Ausfall-
gebühren an.

Bei Fort- und Weiterbildungen und Ferienseminaren:
Bei Absage (gilt bei allen Begründungen) behalten wir 25 % des 
Teilnehmerbeitrages als Verwaltungs- und Aufwandspauschale 
ein. Ab zwei Wochen vor Seminarbeginn erheben wir eine Aus-
fallgebühr von 50 %. Ab drei Tage vor Seminarbeginn behalten 
wir den gesamten Teilnehmerbeitrag ein.

Bei Jugendbildungsmaßnahmen:
Hier gelten unsere Belegungsbedingungen für Gruppen:
www.burg-hoheneck.de Downloads Belegungsbedingungen

Zur A3
Würzburg

Ipsheim
Bad
Windsheim

Markt
Erlbach

Nach
Nürnberg

Neustadt/Aisch

Burg Hoheneck

Linden

Zur A7
Rothenburg
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Offenes Burgtor 2025
Der Mitmachtag für Kinder und Jugendliche

Um unseren Gastgruppen einen ungestörten Seminarbetrieb zu 
bieten, ist die Burg leider nicht öffentlich zugänglich und zu besich-
tigen. Allerdings machen wir dreimal im Jahr eine Ausnahme und 
laden alle herzlich ein:

Wann	 Sonntag, 29.06., 14 – 18 Uhr

Tag der offenen Tür
Jedes Jahr zum Tag des offenen Denkmals:

Im Rahmen dieses Denkmaltages bieten wir einen großen 
Bücherflohmarkt, tolle Spiel- und Bastelaktionen für Kinder und 
Jugendliche, leckeres Burgessen sowie Kaffee, Kuchen und 
Torten, Eis und Getränke im romantischen Burghof. Bei unseren 
Burgführungen gibt es sagenhafte Geschichten und Informatio-
nen zu unserer Arbeit.

Wann	 Sonntag, 14.09., 12 – 18 Uhr

Weihnachtsmarkt im Burghof
Kunsthandwerk, Punsch & Plätzchen

Herzliche Einladung zu unserem Weihnachtsmarkt im romanti-
schen Burghof! Wir bieten Plätzchen, Lebkuchen und eine Auswahl 
lokaler Kunsthandwerker*innen, die sich mit ihren Werken präsen-
tieren. Feuerschale, Stockbrot und Punsch geben dabei Wärme 
von außen und innen.
Wann	 Sonntag, 14.12., 15 – 19 Uhr

Um unseren Gastgruppen einen ungestörten Seminarbetrieb zu 
bieten, ist die Burg leider nicht öffentlich zugänglich und zu besich-
tigen. Allerdings machen wir dreimal im Jahr eine Ausnahme und 
laden alle herzlich ein:

Blick hinter die Burgmauern



Jugendbildungsstätte Burg Hoheneck
91472 Ipsheim
Tel. 09846 97170, Fax 971730
info@burg-hoheneck.de
www.burg-hoheneck.de

	 /BurgHoheneck
 /BurgHoheneck

Eine Einrichtung des 
Kreisjugendring Nürnberg-Stadt 
des Bayerischen Jugendringes K.d.ö.R.

Mitglied im Netzwerk der

Die Jugendbildungsstätte Burg Hoheneck öffnet drei Mal im 
Jahr ihre Tore für die Öffentlichkeit. Die Termine finden Sie 
umseitig auf Seite 39 in diesem Programm.

Ansonsten kann die Burg nicht besichtigt werden, damit der 
Seminarbetrieb nicht gestört wird. Danke für Ihr Verständnis.

Die Jugendbildungsstätte Burg Hoheneck wird gefördert durch:

Bayerisches Staats-
ministerium für Familie, 
Arbeit und Soziales


